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e Catala

Pot haver-hi materials en catala, castella o anglés.

L'evolucié de I'ésser huma va lligada a la seva capacitat d'experimentar i comunicar-se amb el context en qué es troba. Aixi, el joc esdevé una eina
fonamental en el desenvolupament integral de la persona.

L'assignatura “Teoria i practica del joc” es centra en el coneixement de les bases i estructura dels jocs i els elements que el conformen per a poder utilitzar-lo
com a eina de transmissié de continguts i aprenentatges. Te per objectiu coneixer la base conceptual, I'estructura interna i les seves aplicacions, per poder
crear propostes que donin resposta a les necessitats professionals (d’educadors, entrenadors, gestors de persones ... ) i ser capag d’'aplicar-les amb garantia
de qualitat. La metodologia esta basada en el descobriment guiat, I'aprenentatge basat en reptes (ABR i ABRR) i la practica.

L'aula (fisica o virtual) és un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homofobes, transfobes i discriminatories, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

Es tindra en compte la inclusi6 de la perspectiva de génere en la seva docéncia.

L'u?s de I'lA en aquesta assignatura es troba regulat al pla d'aprenentatge.

e RAEL - L'estudiant sera capa¢ de definir de manera efectiva els procediments, metodes i técniques especifiques que s'utilitzen en I'ensenyament-
aprenentatge en contextos d'activitat fisica i esport.

e RAES - L'estudiant sera capag¢ d’elaborar un pla de treball que inclogui les habilitats motrius basiques, activitats fisiques, exercicis de millora de la
condici6 fisica, habilitats esportives, joc, activitats expressives corporals i dansa.

¢ RAESG - L'estudiant sera capag d'explicar de manera efectiva les instruccions que li permetin dirigir programes d'activitat fisica i esport en el seu rol
d’educador/a.

¢ RAES - L'estudiant sera capag d'interactuar com a educador/a en diferents contextos d'intervenci6 de I'activitat fisica i I'esport a través
d'intervencions en materies del seu ambit i en les practiques curriculars.
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RAE26 - L'estudiant sera capa¢ de crear comportaments que promoguin la salut i el benestar mitjangant I'activitat fisica en diversos contextos
professionals.

e RAE32 - L'estudiant sera capag de comunicar-se de manera efectiva i professional amb altres col-lectius professionals i amb els participants,
emprant un enfocament integrador, étic i de respecte envers la diversitat cultural i de génere.

e RAE37 - L'estudiant sera capag¢ d'idear diferents processos metodologics d'aprenentatge i desenvolupament motor, desenvolupament de capacitats
coordinatives i técniques i habilitats esportives adaptant i/o individualitzant la intervencié a les necessitats individuals, amb emfasi en les poblacions
de caracter especial.

o RAES9 - L'estudiant sera capac d'adoptar practiques inclusives que evitin la discriminaci6 i contribueixin al canvi de paradigma actual cap a un de
més equitatiu i just.

* RAEG6O - L'estudiant sera competent per reconeixer les disparitats relacionades amb el sexe, génere i diversitat identitaria en el context esportiu i de
lleure.

* RAEG2 - L'estudiant estara capacitat per abordar els desafiaments globals amb una perspectiva amplia i compromesa.

* RAEG63 - L'estudiant sera capac d'argumentar per defensar els drets fonamentals, la justicia social, la democracia i la proteccié del medi ambient a
nivell personal i col-lectiu.

¢ RAEG6 - L'estudiant sera capag d'informar per promoure la practica de I'activitat fisica com a dret fonamental i component essencial de la salut
publica.

No definides

1. Contextualitzaci6 i conceptes basics

1. Definicions conceptuals

2. Lafitxa d'activitat

3. Joc i cultura (Antecedents, evolucions i fenomens socioculturals)
2. Consideracions metodologiques

1. Ambits i fases d'aplicacio del joc

2. Analisi del joc

3. Creaci6 de variants i adaptacions

4. Classificaci6 del joc
3. Recursos: jocs, activitats, dinamiques, cantarelles...

e 03 - Salut i benestar
® 04 - Educaci6 de qualitat
e 05 - Igualtat de génere

¢ 10 - Reducci6 de les desigualtats

Sistema de qualificacié (Real decreto 1125/2003, de 5 de septiembre) que estableix el sistema europeu de crédits i el sistema de qualificacions a les
titulacions universitaries de caracter oficial i validesa a tot el territori estatal: 0 - 4,9: Suspés; 5,0 - 6,9: Aprovat; 7,0 - 8,9: Notable: 9,0 - 10: Excel-lent.

Requisits per poder avaluar-se (i per tant, per aprovar I'assignatura):

e Assistencia minima obligatoria del 80% de les sessions practiques. En aquest marge percentual de "no assisténcia" estan incloses les faltes per
malaltia o lesié. Cal ser APTE en aquest apartat per a poder avaluar-se.

e Presentar-se a l'examen practic: Cal haver-se presentat per a poder avaluar-se.

e Presentar-se a l'examen teoric: Cal haver-se presentat per a poder avaluar-se.

Aprovar l'assignatura és el resultat de la qualificacié igual o superior a 5/10 punts d'acord amb la seglient taula de ponderacio:

Activitat avaluadora Ponderacio Competéncies avaluades

Examen teoric 40% T7.E1E11.B2.G10.G3.G12.T5T6,E4.E10.B1
Examen practic 30% T7.E1.E11.B2.G10.G3.G12,T5.T6, E4E10.B1
| Treballs grupals i individuals 30% [T7,E1E11.B2.G10.G3.G12,T5.T6,E4,E10.B1

Consideracions respecte a aquest sistema d'avaluaci6 d'adquisicié de les competéncies:

Examen teoric: 40%: Obligatori i cal que tingui una nota minima de 5/10 per ponderar. En cas de no arribar a la nota minima per ponderar es suspen




l'assignatura. Es pot recuperar a la reavaluaci6.

Examen practic: 30% Obligatori i cal que tingui una nota minima de 5/10 per ponderar. En cas de no arribar a la nota minima per ponderar es suspen
I'assignatura. No es pot recuperar.

Treballs grupals i individuals: 30% Optatius. No cal nota minima. Només es poden realitzar en els terminis establerts pel professorat. No es poden
recuperar.

Activitats complementaries: individuals o grupals. Treballs opcionals de tematica variada que es poden fer per pujar la nota. Només es consideren si es té
aprovada la I'assignatura. La ponderacié maxima (extra) que es pot obtenir amb aquestes accions és del +10%.

IMPORTANT: La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat" en l'assignatura, sense opci6 a presentar-se
a la prova de recuperacio i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu.

Dins del mateix curs, hi ha la possibilitat de recuperar competéncies no assolides durant I'assignatura. D'acord amb la normativa vigent, a l'activitat
avaluadora de I'examen només es podra optar a la recuperacio6 de I'assignatura, si s'ha suspés. En cas de No Presentat/da, no es podra optar a la
recuperacio.

Consideracions respecte a l'activitat avaluadora en periode de recuperacioé:

Activitat avaluadora en periode de
recuperacio Ponderacio Competéncies avaluades

Examen teoric 40% T7,E1,E11,B2,G10,G3,G12,T5,T6,E4,E10,B1

¢ La nota de I'examen tedric de la recuperacié substituira la nota de I'examen tedric de la convocatoria ordinaria.

¢ Les activitats no realitzades durant el curs no es poden fer durant el periode de recuperacio

e D'acord amb la normativa vigent, només es pot optar a I'examen de recuperacio si s'ha suspés l'assignatura. Per tant, si la qualificacio és No
presentat o aprovat, no es podra optar a la recuperacio.

En el marc de les 7 Competéncies Comunes del TecnoCampus, aquesta assignatura incorpora I'avaluacié de la competéncia 4. Competéncies de treball
col-laboratiu interdisciplinari i transdisciplinari: capacitat de treball en equips interdisciplinaris i transdisciplinaris, reconeixent i respectant les diferents
visions i arees de coneixement, integrant-les envers un objectiu comu. Aquesta competéncia, a més de ser avaluada de manera especifica amb I'objectiu de
poder ser acreditada posteriorment, representa com a minim un 10?% de la ponderacié final de I'assignatura, integrant-se en els sistemes d’avaluaci6 propis
de la mateixa, els quals s’especifiquen en la present guia docent. Per a més informacié, es pot consultar el pla d’aprenentatge de I'assignatura.
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