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e Catala

Les classes presencials orals s'impartiran en catala. Hi ha documents amb llengua castellana i anglesa, aixi com materials audiovisuals amb castella i anglés.

L'assignatura de Cancer i Nutricié, és una matéria de tipologia optativa orientada a aprofundir entre I'estat nutricional i el procés oncologic, aixi com el paper
de la intervencié nutricional dins de I'abordatge integral del pacient amb cancer.

Al llarg de I'assignatura s’aborda la integracié dels coneixements de nutricié clinica aplicats especificament al pacient oncohematologic. L'assignatura ofereix
una visié global i actualitzada de les estrategies de suport nutricional, posant especial @émfasi en la valoracié, el diagnostic i la intervencié nutricional
individualitzada en les diferents etapes del procés terapeutic.

L'objectiu de I'assignatura és contribuir a la formacié de I'estudiant en els segiients aspectes:

1- Adquirir els coneixements dels diversos tipus de cancer i els tractament oncologics, aixi com identificar els efectes secundaris associats que
poden afectar I'estat nutricional, la ingesta alimentaria i la composici6 corporal.

2- Avaluar I'estat nutricional d'un pacient oncohematologic en les diferents fases de la malaltia i del procés terapéutic, utilitzant eines de cribratge i
valoraci6 nutricional per establir un diagnostic nutricional.

3- Valorar els requeriments nutricionals segons la situacio clinica del pacient, tenint en compte factors com el tipus de tumor o el tractament oncologic previst.

4- Elaborar un tractament nutricional individualitzat a les necessitats especifiques de cada pacient oncohematologic amb I'objectiu de prevenir o tractar la
desnutricié relacionada amb la malaltia, afavorir I'estat nutricional més optim per finalitzar el tractament i contribuir a la millora de I'estat general i la qualitat de
vida del pacient.

L'aula (fisica o virtual) és un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homofobes, transfobes i discriminatories, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

e RAEG- Explicara les bases i fonaments de I'alimentaci6 i la nutrici6 humana elaborant planificacions dietetiques.
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* RAE7- Adquirira habilitats de treball en equip com a unitat, en la qual s'estructuren de forma uni o multidisciplinar i interdisciplinar els professionals
de dietéetica i nutricié, mostrant habilitats de comunicacié per a treballar de forma col-laborativa i obtenir resultats compartits.

e RAE24- Calculara els requeriments nutricionals en situacié de salut i malaltia en qualsevol etapa del cicle vital, seguint les bases de I'alimentacié
saludable i avaluant-ne I'aplicacié.

o RAE27- Avaluara I'estat nutricional de subjectes i/o grups, tant sans com malalts, planificant-ne I'estratégia nutricional corresponent.

* RAEZ29- Elaborara la historia dietética de les persones sanes i malaltes, utilitzant la terminologia emprada en ciéncies de la salut i interpretant les
dades cliniques, bioquimiques i farmacoldgiques en la valoracié nutricional de la persona malalta i en el seu tractament dieteticonutricional.

¢ RAE35- Utilitzara les eines basiques en TIC en el camp de |'Alimentacio, la Nutricio i la Dietética.

* RAE26- Detectara precogcment les desviacions quantitatives i qualitatives, del balang nutricional, i realitzara la seva avaluaci6.

No definides

e Tema 1: cancer en cap i coll

e Tema 2: cancer gastroesofagic

e Tema 3: cancer colon-recte

e Tema 4: cancer hepatic biliar-pancrees

e Tema 5: cancer ginecologic, prostata

e Tema 6: cancer de pulmé

e Tema 7: suport psicologic durant el tractament del cancer (per professional sanitari i pacient).
e Tema 8: cancer hematologic

Seminaris

Seminari 1. Casos clinics 1
Seminari 2. Taller de cuina 1
Seminari 3. Casos clinics 2
Seminari 4. Taller de cuina 2

e 05 - Igualtat de génere
e 02 - Fam zero

e 03 - Salut i benestar

S'utilitza un sistema de qualificacié quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.
Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opci6 a realitzar la recuperacio de I'assignatura sén aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperaci6.

El sistema d'avaluacié i el periode de recuperacié es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.

Sistemes . , - Ponderacié Ponderacié

\ ) Sistema d'avaluacié L ..
d'avaluacio minima maxima
presencials

EP1. Examen presencial parcial i/o final de I'assignatura. Questionaris de vertader o fals, d'opci6
multiple, d'aparellament d'elements, preguntes de resposta curta o de desenvolupament. 40% 60%

EP5. Activitats de simulacio, assisténcia i rabrica/es especifica/ques d'avaluacié. 10% 30%



EP4. Activitats

desenvolupades a

l'aula per avaluar

la participacio, el

debat i/o

|'assisténcia,

mitjancant 5% 20%
rubrica/es

especifica/ques

d'avaluacio.

Sistema de L. o Ponderacién
L Ponderacién minima -
evaluacion maxima

EV5. Informes escrits de treballs o exercicis practics (individuals o en grup) elaborats per 50 20%

. I'estudiantat i lliurats com a tasca a través de la plataforma E-campus.
Sistemes

d'avaluacié

virtuals EV6. Qliestionaris disponibles a I'E-campus per a I'autoavaluacié i I'avaluacié docent, amb 50 20%

preguntes quantitatives i qualitatives en que s'expliciten els criteris d'avaluaci6.

* Fundacio Alicia; Institut Catala d’Oncologia. Recomanacions generals sobre I'alimentacié. Barcelona: Fundacié Catalunya La Pedrera.
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