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e Catala

Els idiomes que conviuen a l'aula s6n el catala, el castella i I'anglés. La prova final es realitzara en catala.

El Practicum Introductori | és una assignatura obligatoria de 4 ECTS emmarcada en la materia del Practicum del Grau d'Infermeria. Les practiques externes
dins del grau en Infermeria del Departament de Salut del Tecnocampus es duen a terme en les segiients assignatures:

¢ Infermeria Integrada ll1, al primer curs académic del Grau en Infermeria.

e Practicum Introductori | - Il - Ill, al segon curs académic del Grau en Infermeria.
e Practicum Clinic | - Il - 111, al tercer curs académic del Grau en Infermeria.
e Practicum Avancat | - II - Ill, al quart curs academic del Grau en Infermeria.

Aquestes assignatures garanteixen els credits i hores formatives cliniques segons es recull a la directiva 2013/55UE del 20 de novembre de 2013. Les
practiques externes comprenen totes les activitats d’ensenyament-aprenentatge orientades a adquirir les competéncies en els diferents entorns on la
Infermeria desenvolupa la seva practica. Existeixen tres figures rellevants encarregades del seguiment, tutoritzacio i avaluacié dels alumnes en els diferents
periodes del Practicum: la tutora academica, la tutor clinica i la tutora de seguiment. Les tres figures, acompanyen i vetllen per I'assoliment de les
competencies (genériques i especifiques) de cadascun dels Practicums a través de I'avaluacié continuada i formativa.

L'assignatura del Practicum Introductori | recull un periode, on un dels seus principals objectius és basen en el tenir cura de les persones en edat infantil i
adulta, sanes o amb patologia aguda o cronica de salut. Els centres on es realitzen les estades cliniques inclouen Unitats Hospitalaries d'aguts de diferents
nivells de complexitat, Centres d'Atencié Primaria, Centres Sociosanitaris i residencials per tal d'afavorir I'aprenentatge de les cures basiques de les persones.

Nota 1: L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a l'alumnat
o cap al professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

Nota 2: L'Us de la intel-ligéncia artificial (IA) en aquesta assignatura es troba regulat al Pla d’Aprenentatge. Cal consultar-lo per conéixer les condicions
especifiques d'Us.
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CB2_Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements a la seva feina o vocacié d'una forma professional i tinguin les competéncies que
cal demostrar per mitja d'una elaboracié i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

CB1_Que els estudiants hagin demostrat tenir i comprendre coneixements d'una area d'estudi que tingui la base en I'educaci6 general, i s'acostuma
a trobar a un nivell que, si bé es recolza en llibres de text avancats.inclou també alguns aspectes que impliqguen coneixements procedents de la
vanguardia del seu camp d'estudi

CE26_Practiques professionals, en forma de rotatiu clinic independent i amb una avaluaci6 final de competencies, en els centres de salut, hospitlas i
altres centres assistencials que permetin incorporar els valors professionals, competéncies de comunicacié assistencial, raonament clinic, gestio
clinica i judici critic, integrat en la practica professional els coneixements, les habilitats i actituds de l'infermeria, basats en principis i valors, associats
a les competéencies descrites en els objectius generals i en les matéries que configuren la titulacié

CG10_Protegir la salut i el benestar de les persones, familia o grups atesos, garantint la seva seguretat
CG3_Coneixer i aplicar els fonaments i principis tedrics i metodologics de la infermeria
CG9_Fomentar estils de vida saludables, l'autocura, recolzant el manteniment de comportaments preventius i terapéutics

CG15_Treballar amb I'equip de professionals com a una unitat basica en la que s'estructuren de forma uni i multidisciplinar i interdisciplinar els
professionals i altre personal de les organitzacions assitencials

CG7_Comprendre sense prejudicis a les persones, considerant els seus aspectes fisics, psicologics i socials, com a individus autonoms i
independents, assegurant el respecte a les seves opinions, creéncies i valors, garantitzant el dret a la intimitat, a través de la confidencialitat i el
secret professional

CG17_Realitzar les cures d'infermeria basant-se en I'atenci6 integral de salut, que suposa la cooperacié multiprofessional, la integracié dels
processos i la continuitat assistencial

CT 1 Desenvolupar la capacitat d'avaluar les desigualtats per ra6 de sexe i génere, per dissenyar solucions

No definides

Els continguts que es treballaran al Practicum estan relacionats amb els seguients eixos de coneixement:

Cures d'infermeria individualitzades mitjangant el Procés d’Atencié Infermer.

Prevencié i promocio de la salut.

Procediments i protocols segons les necessitats del pacient i/o situacio clinica.

Practica professional en els diferents ambits i situacions.

Aspectes de comunicaci6 i relacié amb l'usuari.

Treball en equip i relacié interprofessional.

Observacié i valoracié del funcionament d’un centre sanitari.

Principis étics i legals que guien la professio.

Seguretat dels pacients.

Rols i tasques dels professionals d'infermeria en els diferents ambits assistencials: hospitalari, sociosanitari, atencié primaria.

06 - Aigua neta i sanejament

12 - Consum i producci6 responsables



13 - Acci6 climatica

05 - Igualtat de genere

10 - Reduccié de les desigualtats
02 - Fam zero

03 - Salut i benestar

04 - Educacio6 de qualitat

El sistema d’avaluaci6 de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluaci6 de la Materia 6 -

Practicum:
Sistema d’avaluacio Ponderacié minima||Ponderacié maxima
SE2. Treballs individuals 30% 50%
SE3. Treballs en grup 5% 50%
SES5. Seminaris 10% 20%
SEB8. Seguiment individual 20% 50%

S'utilitza un sistema de qualificacio quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.
Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opcié a realitzar la recuperacié de I'assignatura s6n aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperacio. El sistema d'avaluaci6 i el periode de recuperacio es detalla en el
Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.

Requisits de matricula: Haver superat com a minim una assignatura d’'Infermeria Integrada.

Nota: Qualsevol forma de frau academic sera sancionada d'acord amb la normativa d’avaluacié del centre. En cas que es detectin indicis de frau, inclos I'Gs
indegut d’eines d'intel-ligéncia artificial generativa, el professorat de I'assignatura podra convocar I'estudiant a una entrevista individual amb I'objectiu de
verificar-ne I'autoria.

Bases de dades cientifiques: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Cochrane: https://es.cochrane.org/es

NGC: National Guideline Clearinghouse: https://www.ahrq.gov/gam/index.html

Alvarez-Gonzélez, CJ. (2010). La relacion entre lenguaje y pensamiento de vigotsky en el desarrollo de la psicolingiiistica moderna. RLA Rev
lingtistica teorica y Apl (Internet); 48(2).

Atkins, S., Williarns, A. (1995). Registered nurses’ experiences of mentoring undergraduate nursing students. J of Adv Nurs; 21: 1006-15.
Bulechek, GM. (2009). Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC). Elsevier Health Sciences

Cibanal, L., Arce, MC., Carballal, MC. (2014). Técnicas de comunicacion y relacién de ayuda en ciencias de la salud. 3a ed. Barcelona: Elsevier.

Herdman, TH., & Kamitsuru, S. (Edits.). (2014). NANDA International. Diagndsticos Enfermeros: Definiciones y clasificacién. 2015-2017. Barcelona:
Elsevier.

Jamieson, EM. (2008). Procedimientos de enfermeria clinica. 52 ed. Madrid: Elsevier.

Martin-Zurro, A., & Sola, GJ. (2011). Atencion familiar y salud comunitaria: Concepto y materiales para docentes y estudiantes. Elsevier.
Moorhead, S., & Johnson, M. (2009). Clasificacién de resultados de enfermeria (NOC). Elsevier Health Sciences.

Queiros, PJ. (2015). The knowledge of expert nurses and the practical-reflective rationality. Invest Educ Enferm. 33(1): 83-91.

Renshaw, PD. (2004). Dialogic Learning Teaching and Instruction. A: van der Linden J, Renshaw PD. Dialogic Learning. Dordrecht: Springer; 1-15.

Rodrigo, L., & Teresa, M. (1997). Diagnéstico enfermero. ROL. Revista Espafiola de Enfermeria. 20; 222; 27-31.



