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e Catala
e Castella
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La comunicacio de la informaci6 general de I'assignatura, aixi com els seminaris, es realitzara en castella. Pot haver-hi documents, recursos i informacié en
catala o en anglés. El/la tutor/a es comunicara amb l'estudiant en I'idioma de preferencia entre ambdés (castella, catala o anglés). La redaccié del TFG pot
ser en qualsevol dels 3 idiomes, a triar per part de I'estudiant.

El Treball Fi de Grau (TFG) és una matéria obligatoria de 10 ECTS que consisteix en I'elaboracié, presentacio i defensa d'un treball de recerca en I'ambit de
les Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I'Esport. El TFG té la finalitat de valorar les competéncies adquirides durant el Grau i de consolidar la metodologia
cientifica com a eina per a la produccié del coneixement aplicat al desenvolupament i millora de la qualitat en I'exercici professional. Es tracta d'una
assignatura en la qual el treball es realitzara de forma supervisada i amb un caracter continu, tot i que hi hagi una entrega final del treball realitzat. L’alumne/a
comptara amb la direcci6 i supervisi6 d’'un/a tutor/a durant el periode que comprén I'assignatura. Per a superar l'assignatura, I'alumne haura de presentar el
TFG i fer la defensa publicament davant un tribunal d'avaluaci6.

Aquesta assignatura segueix les directrius de la normativa reguladora de Treball Fi de Grau aprovada pel Consell de Govern de la UFP el 13 de juliol de 2022.

La perspectiva de geénere sera un aspecte que el professorat tindra en compte fent un s inclusiu i no sexista del llenguatge i afavorint la participacié
equitativa en un entorn respectuds i inclusiu. L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i
discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap al professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i
aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

L'Gs de la IA en aquesta assignatura es troba regulat en el pla d'aprenentatge.

o Aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacio, d'una forma professional per obtenir competénices que es demostren per mitja de I'elaboracio
i defensa d'arguments i la resoluci6 de problemes dins la seva area d'estudi

¢ Tenir la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment en la seva area d'estudi) per emetre judicis que inclouen una reflexié sobre
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temes rellevants de caire social, cientific o etic

Posar en funcionament programes d'activitat fisica i esport adrecgat a poblacions especials

Programar el procés d'entrenament de les habilitats motrius en els seus diferents nivells i entorns de practica

Aplicar els principis fisiologics, biomecanics, comportamentals i socials, als diferents camps de I'activitat fisica i de I'esport

Identificar els riscos que es deriven per a la salut, de la practica d'activitats fisiques i esportives inadequades i proposar alternatives

Desenvolupar recursos cognitius i técnics per I'empreneduria en activitats maritimes, wellness i salut

Identificar I'objecte d'estudi de les Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I'Esport

Adaquirir la formaci6 cientifica basica aplicada a I'activitat fisica i a I'esport en les seves diferents manifestacions

Descriure els factors fisiologics i biomecanics que condicionen la practica de I'activitat fisica i I'esport

Entendre els fonaments, estructures i funcions de les habilitats i patrons de la motricitat humana

Entendre els fonaments de 'acondicionament fisic per a la practica de I'activitat fisica i de I'esport

Entendre els fonaments del joc i de I'esport

Elaborar textos escrits i audiovisuals relacionats amb les Ciéncies de |'Activitat Fisica i de I'Esport

Comprendre la literatura cientifica de I'ambit de I'activitat fisica i I'esport en llengua anglesa i en altres llengues de presencia significativa en I'ambit
cientific

Aplicar les tecnologies de la informacié i la comunicacié (TIC) a I'dmbit de les Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I'Esport

Utilitzar les fonts del coneixement cientific certificat en I'ambit de les Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I'Esport

Incorporar habits de I'excel.lencia i de qualitat per a I'exercici professional

Actuar dins dels principis étics necessaris pel correcte exercici professional, segons el marc normatiu

e Comunicar-se en anglés fluidament, tant oralment como per escrit, en contextos professionals i académics

No definides

Els continguts de I'assignatura estan sotmesos, tant al tema escollit per I'alumne, com a la modalitat de treball escollida. En qualsevol dels casos, hi hauran
continguts transversals i comuns a tots els TFG que seran presentats en seminaris. Aquestes sessions virtuals, presencials i/o semipresencials comprendran
diversos temes relacionats amb les diferents fases de I'assignatura del TFG com poden ser els segients:

e Funcionament i normativa del TFG.

* Fonts d'informacio; Recerca bibliografica; Gestors de referéncies bibliografiques.
* Bases metodologiques per a la realitzacié dels TFG.

e Comunicaci6 escrita i oral dels TFG.

e 14 - Vida submarina
¢ 05 - Igualtat de genere

e 10 - Reduccio6 de les desigualtats



07 - Energia neta i assequible
e 03 - Salut i benestar
* 04 - Educaci6 de qualitat

¢ 09 - IndUstria, Innovacio i Infraestructures

L'avaluacié del TFG es basa en la valoracié de les competencies assolides pels alumnes, materialitzat en la qualificacié numerica, d'acord amb I'establert en
la legislacio vigent.

Sistema de qualificacié (Reial decret 1125/2003, de 5 de setembre) que estableix el sistema europeu de credits i el sistema de qualificacions a les titulacions
universitaries de caracter oficial i validesa a tot el territori estatal:

e 0-4,9: Suspeés

e 50-6,9: Aprovat
e 7,0-8,9: Notable
e 9,0-10: Excel-lent

Aquesta avaluaci6 es tracta d’'un procediment de qualificacié continuada i formativa. S'avaluaran tant les competéncies basiques i generals, com les
especifiques i transversals. El segiient quadre relaciona cada activitat avaluadora amb la seva ponderacio:

Activitat avaluadora Ponderaci6
Tutories (Tutor/a de TFG) 5%
Avantprojecte (Tutor/a de TFG) 0%
Memoria intermedia (Tutor/a de TFG) 10%
Memoria final (Tutor/a + Tribunal de TFG) 60%
Defensa de TFG (Tribunal de TFG) 25%

(L'avaluador consta entre parentesi)

Criteris minims NECESSARIS per poder fer la mitjana entre les activitats avaluadores:

Activitat avaluadora Tipus d'avaluacio Criteri
Tutories (Tutor/a de TFG) Continua Qualsevol nota
Avantprojecte (Tutor/a de TFG) Continua Presentacio obligatoria
Memoria intermédia (Tutor/a de TFG) Continua Presentacio6 obligatoria
TFG Final (Tutor/a + Tribunal de TFG) Final 5/10
Defensa de TFG (Tribunal de TFG) Final 5/10

(L'avaluador consta entre parentesi)
Conjuntament al lliurament de la Memaria Final, I'alumne haura de contestar I'enquesta anonima de satisfacci6 de I'assignatura TFG.
Es condici6 necessaria per poder passar a la fase de defensa del TFG que:

o Cal tenir I'autoritzaci6 del tutor/a.
e L'alumne/a tingui una nota minima de 5/10 en I'avaluaci6 de la memoria final en el promig de tutor/a + membre 1 del tribunal + membre 2 del tribunal.

Segons normativa reguladora de TFG , en el cas que el lliurament final estigui suspeés, el tribunal establira si ha sigut per mancances majors (nota igual o
inferior a 2) o menors (nota superior a 2). En els casos en els que el lliurament final es suspengui amb mancances majors, o el tutor/a no doni l'autoritzacio,
I'alumne no tindra dret a recuperacio i haura de tornar a matricular-se al curs acadéemic seguent.

Una vegada avaluat el TFG final, es comunicara a I'alumne/a si és APTE o NO APTE per fer la defensa del TFG, tenint en compte els criteris
descrits.

L'assignatura TFG s’aprova amb un 5/10, havent d’obtenir un minim de 5/10 en I'avaluaci6 de la memoria del TFG final i un minim de 5/10 en la defensa.

En el cas de no realitzar una de les activitats d'avaluacio final (no entregar la memoria final 0 no presentar-se a la defensa davant del tribunal), es considerara
I'alumne/a com a "no presentat/da” (NP), i no tindra dret a recuperaci6.

Recuperacio

Només sera possible realitzar la recuperacio si I'alumne/a ha suspeés la memoria final amb mancances menors, o ha suspes la defensa del TFG (tal com es
descriu en l'apartat anterior), i en aquest cas Unicament caldra recuperar la part no superada. La resta de notes (tutories i memoria intermedia) mantenen la
seva ponderaci6 i no son susceptibles de ser recuperades. Si la qualificacié és de 'no presentat/da’, o "suspés amb mancances majors" no es podra optar a la
recuperacid, d'acord amb la normativa académica dels ensenyaments de grau de la Universitat Pompeu Fabra i la normativa de TFG de TecnoCampus.

En cas que la memoaria final hagi estat NO APTE: suspés amb mancances menors, s'’haura de tornar a realitzar I'entrega en la data indicada per a la
recuperacio. El procediment d'avaluacio i la ponderacié sera similar al descrit per a la convocatoria ordinaria. Si el treball és APTE en I'entrega de
recuperacio, es procedira amb la defensa oral davant del tribunal en periode de recuperacié, que s’haura de superar amb un 5/10. En cas de no superar la
defensa en el periode de recuperacio, no es podra optar a una altra convocatoria addicional.



En cas que la memoria final hagi estat APTE en la convocatoria ordinaria, perd s'hagi suspés la defensa (nota inferior a 5/10), es recuperara Unicament la
defensa en periode de recuperacio, que s'haura de superar amb un 5/10. El procediment d'avaluacio i la ponderacié sera similar al descrit per a la
convocatoria ordinaria.

Cronograma

Totes les activitats avaluadores tindran unes dates concretes de realitzacio i lliurament, que es comunicaran a I'alumne/a en comengar l'assignatura
mitjangant el Cronograma.
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