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e Trimestre: Segon
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o Victor lllera Dominguez <villera@tecnocampus.cat>

e Catala

Les classes es desenvoluparan indistintament en Catala i Castella.

L'assignatura de patologia musculoesquelética engloba tres especialitats mediques com s6n reumatologia, traumatologia i medicina fisica — rehabilitaci6. La
patologia reumatica ens ajudara a establir les bases de la patologia no traumatica del sistema musculoesquelétic i que és susceptible del tractament
fisioterapic

La patologia traumatica ens ajudara a coneixer les lesions que es poden produir en el sistema musculoesquelétic, permetent realitzar un abordatge
multidisciplinari amb altres professionals sanitaris que col-laboren amb el fisioterapeuta per a una millora del pacient, aixi com la seva evolucié.

La distribucié dels continguts tedrics de I'assignatura, es podran consultar al cronograma i seccions de I'aula virtual corresponent abans del seu inici.

Aquesta assignatura vetlla per introduir la perspectiva de genere en el seu contingut i desenvolupament. A més els objectius estan alineats amb els Objectius
de Desenvolupament sostenible (ODS) de I'’Agenda 2030 de les Nacions Unides.

L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

e 40_4 RAEI1S5 - Dissenyara les diferents modalitats i procediments generals d'intervencié en Fisioterapia aplicant la Massoterapia, Electroterapia,
Magnetoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talassoterapia entre d'altres

40_4_RAES - Sera capag d'explicar la fisiopatologia de les malalties identificant les manifestacions que apareixen al llarg dels processos, els
tractaments medic-quirargics, fonamentalment en els seus aspectes fisioterapeutics.

e 40_4 RAEZ20 - Aplicara seguint una analisi, el moviment com a mesura terapéutica, segons els principis ergonomics i antropometrics en
pacient/usuari en el seu procés, promovent la seva participacio durant els seminaris practics.


mailto:villera@tecnocampus.cat

40_4_RAEL1 - Integrara els principis i teories dels agents fisics sent aplicats com a intervencions en fisioterapia, documents de practica assistencial i
la simulaci6 clinica.

e 40_4 RAES6 - Analitzara les estructures anatomiques i els canvis fisiologics que succeeixen en les persones a conseqiiencia de les intervencions del
professional en fisioterapia, en la seva aplicacié en les assignatures especifiques.

e 40_4 RAE19 - Aplicara metodes i tecniques especifiques que tinguin en compte les implicacions de I'ortopédia en la fisioterapia, técniques
terapeutiques reflecteixes, aixi com altres metodes la seguretat

e 40_4 RAE1S8 - Aplicara els métodes i tecniques especifiques referits a I'aparell locomotor, als processos neurologics, a I'aparell respiratori, al
sistema cardiocirculatori i a les alteracions de I'estatica i la dinamica en els seminaris practics.

No definides

S'explicaran les principals patologies muscul-esqueletiques segons regions anatémiques, tant a nivell de traumatismes com de patologies evolutives/sobrels
i també aquelles causades o vinculades a I'evoluci6 d'un procés reumatic.

e Tema 1: lesions musculars i tendinosas

Tema 2: lesions muscul esquelétiques de raquis
Tema 3: lesions muscul esquelétiques espatlla
Tema 4: lesions muscul esquelétiques colze i ma
Tema 5: lesions muscul esquelétiques maluc
Tema 6: lesions muscul esquelétiques genoll
Tema 7: lesions miscul esquelétiques turmell i peu

03 - Salut i benestar

04 - Educacio6 de qualitat

Aquesta assignatura podra considerar en la seva proposta d'avaluacié els segiients indicadors detallats a continuacio:

Sistema de qualificacié (Reial decret 1125/2003, de 5 de setembre) que estableix el sistema europeu de crédits i el sistema de qualificacions a les titulacions
universitaries de caracter oficial i validesa a tot el territori estatal:

Sistema evaluacio Ponderacié minima Ponderacié maxima
SE1. Portafolio electrénico 10% 40%
SE2. Exposicion oral 20% 50%
SE3. Examen 30% 60%
SE4. Autoevaluacion 5% 30%
SES. Evaluacion entre iguales (2P2) o coevaluacién ||5% 30%

Les assignatures tindran activitats d'avaluacio i recuperaci6 d'acord amb a la guia docent i el pla d’aprenentatge de I'assignatura, publicats a la seva aula
virtual i que establiran els requisits necessaris per poder-hi concérrer. D'acord amb la normativa UPF vigent, podran concorrer al procés de recuperacio tots
els estudiants que, havent participat a les activitats d'aprenentatge i avaluacié durant el trimestre, hagin obtingut la qualificacié de suspens de I'assignatura
corresponent en l'avaluacio trimestral. No hi podran concérrer els que no hagin participat en les activitats d'aprenentatge i avaluacié o hagin renunciat a
l'avaluacid. Si la qualificacié és de "no presentat/da”, no podra optar a la recuperacio i per tant I'assignatura s'haura de tornar a cursar integrament al curs
académic seglent.

En cas de copia, plagi o Us il-legitim de la intel-ligéncia artificial generativa en qualsevol activitat avaluativa, cal consultar la Normativa d'avaluaci6 dels
ensenyaments de Grau i Master del Centre Universitari TecnoCampus.

e Bahr, R., & Maehlum, S. (2007). Lesions Esportives/Sports Injuries: Diagno?stic, Tractament | Rehabilitacio?/Diagnostic, Treatment and
Rehabilitation. Ed. Me?dica Panamericana.

e Buckup, K., & Buckup, J. (2019). Proves cli?niques per a patologia o?ssia, articular i muscular: exploracions, signes i si7mptomes. Elsevier.

e Canale, S. T., Beaty, J. H., & Atzar, F. M. (Eds.). (2015). Campbell. Principals procediments en cirurgia ortope?dica i traumatologia+ ExpertConsult.
Elsevier Espanya.

¢ Rouvie?re: Anatomi?a Humana Descriptiva, topogra?fica y Funcional. Tomo 1,2,3.



