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e Catala

L'assignatura Practicum Ill comprén totes aquelles activitats dins del procés ensenyament-aprenentatge orientades a adquirir les competéncies a I'entorn
assistencial de la practica professional. Durant el seu desenvolupament, I'alumne/a, participa en la practica clinica, aixi com en tutories grupals que l'orienten
a la reflexié sobre la practica clinica. El Practicum Il integra tots els coneixements, habilitats, destreses, actituds i valors adquirits en totes les materies del
Grau en Fisioterapia i es duu a terme sota la tutela de fisioterapeutes qualificats i amb amplia experiéncia professional. Una de les figures sera el/la tutor/a
clinic/a de I'entitat col-laboradora on I'alumne realitzara les practiques i la seva principal funci6 sera vetllar pel bon desenvolupament de les mateixes
respectant la seva finalitat formativa. Aquesta figura es presenta com una eina indispensable en I'aprenentatge de I'alumne/a durant aguest periode.
L'assessorament, acompanyament i tutoritzacié assegura la qualitat en el procés d’assoliment de coneixements teorics i practics de I'alumne/a, en una area
de transcendent importancia, com sén les practiques externes. L'altre figura sera el/la tutor/a académic/a que sera un/a professor/a de la universitat que
orienta el procés d’'aprenentatge de l'estudiantat sempre des d'una perspectiva docent i en contacte amb el tutor/a clinic/a. Ambdoés tutors tenen la funcié de
garantir tant el desenvolupament de les competéncies adquirides per I'alumnat com la seva avaluaci6. Aquesta, es tracta d'una avaluacié continuada i
formativa, on s'avaluen tant competéncies genériques com especifiques de cadascun dels Practicums. L'assignatura del Practicum 11l t¢ com a objectiu
principal el contacte directe amb els pacients i I'equip multidisciplinari en diferents mitues privades i/o rediéncies geriatriques, on es tracten pacients amb
diferents lesions agudes, subagudes i croniques de diferents nivells de complexitat.

La distribucié dels continguts teorics i/o practics de I'assignatura, es podran consultar al cronograma i seccions de I'aula virtual corresponent abans del seu
inici.???

Aquesta assignatura vetlla per introduir la perspectiva de génere en el seu contingut i desenvolupament. A més els objectius estan alineats amb els Objectius
de Desenvolupament sostenible (ODS) de I'’Agenda 2030 de les Nacions Unides.?

L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.??
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RAEL1 - Integrara els principis i teories dels agents fisics sent aplicats com a intervencions en fisioterapia, documents de practica assistencial i la
simulacio6 clinica.

e RAE4 - Incorporara técniques d'assertivitat i habilitats socials aplicant-les, en I'educacié per a la salut en els usuaris al llarg de tota la vida, en la
realitzacié dels seminaris practics.

e RAES - Sera capac d'identificar els factors que intervenen en situacions de treball en equip i de lideratge, en les activitats tedriques i/o practiques en
les quals es treballi en aquesta modalitat.

RAESG - Analitzara les estructures anatomiques i els canvis fisioldgics que succeeixen en les persones a consequiiencia de les intervencions del
professional en fisioterapia, en la seva aplicacié en les assignatures especifiques.

RAED9 - Sera capagc de fomentar la participacié de l'usuari i familia aplicant-lo en les practiques academiques externes.

e RAE1O0 - Identificara els problemes psicologics i fisics derivats de la violéncia de génere realitzant la deteccié precog, l'assisténcia, i la rehabilitacio
de les victimes d'aquesta manera de violéncia en els seminaris practics, la simulaci6 i les practiques académiques externes.

RAEL11 - Identificara els conceptes d'avaluacio, els fonaments i les bases tedriques en el desenvolupament dels métodes i procediments
fisioterapéutics aplicant-los en els ambits cientifics i professionals.

RAE12 - Aplicara la valoracié de la funcionalitat, la discapacitat i la salut i la seva classificaci6 internacional, aixi com els models d'intervencié en
fisioterapia en la seva practica assistencial durant els seminaris practics.

e RAELS5 - Dissenyara les diferents modalitats i procediments generals d'intervencié en Fisioterapia aplicant la Massoterapia, Electroterapia,
Magnetoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talassoterapia, Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Pressoterapia,
terapies derivades d'altres agents fisics, aixi com aspectes fonamentals de I'Ergoterapia i altres terapies afins a I'ambit de competéncia de la
fisioterapia, en els seminaris practics i en les practiques academiques externes.

¢ RAELS6 - Elaborara el tractament fisioterapéutic més apropiat en els diferents processos d'alteracio, prevencié i promocié de la salut en les fases de
creixement i desenvolupament, aplicant les guies de bona practica clinica.

* RAEL7 - Sera capag d'identificar la situacié del pacient/usuari a través d'un diagnostic de cures de fisioterapia, planificant les intervencions, i
avaluant la seva efectivitat en un entorn de treball cooperatiu amb altres professionals en ciéncies de la salut.

RAE19 - Aplicara métodes i técniques especifiques que tinguin en compte les implicacions de I'ortopédia en la fisioterapia, técniques terapeutiques
reflecteixes, aixi com altres metodes la seguretat i I'eficacia dels quals estigui demostrada segons I'estat de desenvolupament de la ciéncia, en els
seminaris practics i les practiques académiques externes.

RAEZ21 - Identificara els conceptes fonamentals de la salut i la funcié que realitza el/la fisioterapeuta en el sistema sanitari identificant les disfuncions
relacionades amb la fisioterapia en els ambits de I'Atencié Primaria, Especialitzada i de la Salut Laboral.

* RAE22 - Promoura el desenvolupament d'habits de vida saludables, implementant I'educacié per a la salut en les persones i comunitats observant-
se en els seminaris practics i les practiques academiques externes.

* RAE25 - Integrara els coneixements, destreses, actituds i valors adquirits en totes les matéries, realitzant practiques academiques externes
preprofessionals en forma de rotatori clinic independent i amb una avaluacié final en els centres de salut, hospitals i altres centres assistencials,
capacitant-li per a una atencio de fisioterapia integral i eficag.

e RAE27 - Desenvolupara la capacitat d'avaluar les desigualtats per raé de sexe i génere, per a dissenyar solucions en I'ambit professional.

RAE28 - Desenvolupara competéncies de ciutadania global, que ajuden a desenvolupar la capacitat d'examinar amb perspectiva global el mén i els
seus reptes, des del compromis amb els drets fonamentals, la justicia social, la democracia i el medi ambient per a actuar personalment i
col-lectivament per al benestar planetari i el desenvolupament sostenible, observant-se en les practiques academiques externes i el treball fi de grau.

No definides

En I'assignatura Practicum Ill, I'alumnat posa en practica els coneixements obtinguts durant I'aprenentatge teodric de la titulacid i articulen la teoria amb la
practica desenvolupant la capacitat critica necessaria per la formacié d'interrogants professionals.

Les practiques externes tutelades pretenen que I'estudiantat desenvolupi i integri, de manera continuada i progressiva, les competéncies necessaries per
aplicar en un context real professional els coneixements adquirits en les diferents materies que configuren el pla d'estudis. Els continguts que es treballaran al
Practicum Il estan relacionats amb I'aprenentatge del model practic de la intervencié de fisioterapia en les diferents especialitats de la professié, com
prevencid, I'avaluacio, el diagnostic especific, disseny dels diferents protocols d'intervenci6 i plans d'actuacié personalitzat.



El Practicum Il esta compost per dos blocs:
- un bloc practic de practiques externes a centres de fisioterapia concertats amb mutues privades i/o residencies geriatriques

- un bloc d’elaboracié de treballs individuals

e 05 - Igualtat de génere
¢ 10 - Reducci6 de les desigualtats
e 03 - Salut i benestar

* 04 - Educaci6 de qualitat

Aquesta assignatura podra considerar en la seva proposta d'avaluacié els segiients indicadors detallats a la taula:

Sistema d'avaluacié Ponderaciéo maxima Ponderacié minima
SEB8. Elaboraci6 de la memoria de practiques 35% 65%
SE9. Evaluacié del seguiment de les practiques 35% 65%

S'utilitza un sistema de qualificacié quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.7?

Les assignatures tindran activitats d'avaluacio i recuperaci6 d'acord amb a la guia docent i el pla d’aprenentatge de I'assignatura, publicats a la seva aula
virtual i que? establiran els requisits necessaris per poder-hi concorrer. ?

D'acord amb la normativa UPF vigent, podran concérrer al procés de recuperacioé tots els estudiants que, havent participat a les activitats d'aprenentatge i
avaluacié durant el trimestre, hagin obtingut la qualificacié de suspens de I'assignatura corresponent en l'avaluacié trimestral. No hi podran concérrer els que
no hagin participat en les activitats d'aprenentatge i avaluacio o hagin renunciat a l'avaluacio. Si la qualificaci6 és de "no presentat/da”, no podra optar a la
recuperacio i per tant I'assignatura s'haura de tornar a cursar integrament al curs academic segient.?

En cas que l'alumne/a realitzi una Unica falta d'assisténcia injustificada, la qualificacié de I'assignatura sera " No Presentat/da” i no es tindra dret a
recuperacié. En cas de superar el maxim de faltes justificades o no superar I'assignatura existeix la possibilitat de recuperar-la en el periode establert de
recuperacio.

En cas de copia, plagi o Us il-legitim de la intel-ligéncia artificial generativa en qualsevol activitat avaluativa, cal consultar la Normativa d’avaluacié dels
ensenyaments de Grau i Master del Centre Universitari TecnoCampus. ?

o https://sid-inico.usal.es/wp-content/uploads/2021/01/CIF_SID.pdf

e https://www.fisioterapeutes.cat/ca/institucional/legislacio/codi-deontologic

e Fernandez de las Pefias César, Melian Ortiz Alberto. Cinesiterapia. Bases fisiologicas y aplicacién practica. 22 edicion. Barcelona: Elsevier; 2019

¢ Niaz, Aiman (2019). Essentials of Physiotherapy Clinical Practice: A guide for physiotherapist
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