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L'assignatura Me?todes innovadors en valoracio? dins de la Fisiotera?pia, prete?n proporcionar coneixement del sistemes me?s actuals en I'exploracio? i la
monitoritzacio? per la valoracio? de l'estat del pacient, i el seguiment i I'observacio? de les modificacions que puguin generar els tractaments amb
fisiotera?pia.

La actualitzacio? en recerca i les constants evolucions tecnolo?giques, han perme?s el desenvolupament de noves eines per quantificar caracteri?stiques
fi?siques com rangs de moviments, forc?a, patrons de moviment.

En I'a?mbit de la fisiotera?pia esportiva, actualment existeixen eines que poden ser utilitzades pels fisioterapeutes durant la recuperacio? i prevencio? de
lesions, aixi? mateix, en la prescripcio? d’exercicis i el manteniment de la salut.

El diagnéstic diferencial permet al fisioterapeuta poder realitzar un diagnéstic eficaz i precis de forma organitzada i cientifica.

L'observacio? de les estructures musculoesquele?tiques a trave?s de la ecografia, obra un nou camp en les valoracions tant esta?tiques com dina?miques
de les pro?pies estructures, aixi? com de la connexio? i a relacio? que guarden entre elles. La possibilitat de realitzar una valoracio? en temps real, amb la
realitzacio? d’'una comparativa amb les estructures contralaterals, obra un camp de possibilitats al fisioterapeuta, tant en la valoracio?, tractament com en el
seguiment i I'evolucio? de les possibles afectacions.

La distribucio? dels continguts teo?rics i/o pra?ctics de I'assignatura, es podran consultar al cronograma i seccions de I'aula virtual corresponent abans del
seu inici.

Aquesta assignatura vetlla per introduir la perspectiva de ge?nere en el seu contingut i desenvolupament. A me?s els objectius estan alineats amb els
Objectius de Desenvolupament sostenible (ODS) de I'’Agenda 2030 de les Nacions Unides. L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds
masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap al professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un
espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

¢ RAES - Analitzara les estructures anatomiques i els canvis fisioldgics que succeeixen en les persones a consequliencia de les intervencions del
professional en fisioterapia, en la seva aplicacio en les assignatures especifiques.

e RAES - Sera capac d'explicar la fisiopatologia de les malalties identificant les manifestacions que apareixen al llarg dels processos, els tractaments
medic-quirargics, fonamentalment en els seus aspectes fisioterapeutics.
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SE1. Portafoli electronic 10%)}40%

SE2. Exposici6 oral 20%{50%

RAEL11 - Identificara els conceptes d'avpluadio, e|s fonaments i les bases tedriques en el desenvolupament dels métodes i procediments

SE3. Ex3igieterapeutics aplicant-los en els ambijd@4&ffifies i professionals.

SE4. Mtﬂﬁ‘@i@]@plicar& la valoracié de la fund®¥al&l/da discapacitat i la salut i la seva classificaci6 internacional, aixi com els models d'intervencié en

L fisioterapia-en-la-seva-practica-assistential-durani els seminaris practics.

RAE13 - Sera capag d'identificar, seguint els criteris de la practica fisioterapéutica, I'estat funcional de I'usuari, considerant els aspectes fisics,
psicologics i socials d'aquest.

RAE14 - Sera capag d'aplicar els métodes i procediments manuals i instrumentals de valoracié en Fisioterapia i Rehabilitacié Fisica, avaluant el
resultat i la seva efectivitat en una proposta d'activitat docent.

RAEL16 - Elaborara el tractament fisioterapeutic més apropiat en els diferents processos d'alteracié, prevencié i promocié de la salut en les fases de
creixement i desenvolupament, aplicant les guies de bona practica clinica.

RAE18 - Aplicara els métodes i tecniques especifiques referits a I'aparell locomotor (incloent-hi terapies manuals, terapies manipulatives articulars,
exercici terapéutic) als processos neurologics, a I'aparell respiratori, al sistema cardiocirculatori i a les alteracions de l'estatica i la dinamica en els
seminaris practics.

RAEZ20 - Aplicara seguint una analisi, el moviment com a mesura terapeutica, segons els principis ergonomics i antropometrics en pacient/usuari en
el seu procés, promovent la seva participacié durant els seminaris practics.

No definides

Introduccio? de me?todes d’avaluacio? actuals, manuals, digitals i d’aparatologia.

Coneixement dels factors de risc musculoesquele?tics modificables en les lesions neuromusculoesquelétiques, traumatolo?giques i esportives.

Disgnostic diferencial

Introducié al diagnostic diferencial
Teixits i tipologies de dolor

Red flags

Cribatge

Casos clinics

Ecografia

Introduccio? teo?rica en I'ecografia.

Pra?ctica en la valoracio? ultrasonogra?fica de les estructures musculoesquele?tiques.

Introduccio? de la eina de quantificacio? de I'estructura del tendo? amb Ultrasound Tissue Characterization (UTC).
Aprenentatge de la diferenciacio? d’estructures musculoesquele?tiques.

Pra?ctica en la valoracio? d'afectacions patolo?giques en estructures musculoesquele?tiques.

Introducci6 a la fisioterapia invasiva.

03 - Salut i benestar

04 - Educacio de qualitat

Aquesta assignatura podra? considerar en la seva proposta d'avaluacio? els segu?ents indicadors detallats a la taula segu?ent:



SES5. Avaluacio entre iguals (2P2) o coavaluacitf5% [30%)

S'utilitza un sistema de qualificacio? quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matri?cula d'honor) segons RD 1125/2003.

Les assignatures tindran activitats d'avaluacio? i recuperacio? d'acord amb a la guia
docentielplad’aprenentatgedel’assignatura,publicatsalasevaaulavirtualique establiranels requisits necessaris per poder-hi conco?rrer.

D'acord amb la normativa UPF vigent, podran conco?rrer al proce?s de recuperacio? tots els estudiants que, havent participat a les activitats d'aprenentatge i
avaluacio? durant el trimestre, hagin obtingut la qualificacio? de suspens de l'assignatura corresponent en I'avaluacio? trimestral. No hi podran conco?rrer els
que no hagin participat en les activitats d'aprenentatge i avaluacio? o hagin renunciat a I'avaluacio?. Si la qualificacio? e?s de "no presentat/da”, no podra?
optar a la recuperacio? i per tant I'assignatura s'haura? de tornar a cursar i?ntegrament al curs acade?mic segu?ent.

En cas de co?pia, plagi o u?s il-legi?tim de la intel-lige?ncia artificial generativa en qualsevol activitat avaluativa, cal consultar la Normativa d'avaluacio? dels
ensenyaments de Grau i Ma?ster del Centre Universitari TecnoCampus.

En el cas que no s’aprovi I'avaluacio? continuada, es podra? repetir, e?s a dir, no s'acceptaran per 'examen final aquell/a alumne que no hagin aprovat totes
les activitats.

L’examen de recuperacio? sera? tipus test.

La nota mi?nima per aprovar I'assignatura sera? de 5.



