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Hi ha alguns materials docents en llengua anglesa.

L'assignatura de Fisiopatologia pertany a la Matéria 4, Ciéncies de la Nutricio, la Dietética i la Salut, i és de tipus obligatori.

Els objectius sén coneixer i comprendre els mecanismes fisiopatologics de les principals malalties, els factors que hi influeixen. Alhora, desenvolupar
habilitats comunicatives i de tracte envers el/la pacient.

L'aula (fisica o virtual) és un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homofobes, transfobes i discriminatories, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

* RAE28- Identificara els coneixements fisiopatologics de les malalties relacionades amb la nutricid, els problemes dieteticonutricionals del pacient,
aixi com els factors de risc i les practiques inadequades en I'ambit de la nutricié clinica/nutricié esportiva.

e RAE29- Elaborara la historia dietética de les persones sanes i malaltes, utilitzant la terminologia emprada en ciencies de la salut i interpretant les
dades cliniques, bioquimiques i farmacoldgiques en la valoracié nutricional de la persona malalta i en el seu tractament dieteticonutricional.

No definides

Tema 1. Concepte i bases de malaltia:

e Concepte i continguts de fisiopatologia.

¢ Instruments de la valoraci6 global d'un pacient.

e Historia clinica i raonament clinic.

¢ Bases de les malalties: genética, infeccions, immunitat, inflamacid, oxidacioé, neoplasies.
e Alteracions de la termoregulacio.
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Tema 2. Trastorns del metabolisme intermediari:

e Trastorns del metabolisme dels hidrats de carboni: Diabetes mellitus tipus 1 i 2.
¢ Trastorns del metabolisme dels lipids: dislipemies.
¢ Trastorns del metabolismo de les proteines: hiperuricémia i gota.

Tema 3. Fisiopatologia de I'aparell digestiu:

¢ Patologia orofaringea, esofagica i gastrica. Trastorns de la degluci6 (disfagia), vomit i reflux esofagogastric, Ulcera, gastritis; Gastrectomia.

¢ Patologia del budell prim. Alteracions de la motilitat (diarrea i estrenyiment), Sindrome de malabsorci6 (sindrome de l'intesti curt: per una resecci6
intestinal masiva:); Malaltia inflamatoria intestinal (malaltia de Crohn i colitis ulcerosa). 2

Intolerancies i al-lérgies alimentaries.

Patologia de colon i recte. Malaltia diverticular, colitis isquémica, neoplasia de colon; Colectomia

Tema 4. Fisiopatologia de fetge i pancreas (exocri):

Fetge i vesicula biliar. Infeccions viriques, toxics, malalties autoimmunes, isquemia i transtorns genétiques (hemocromatosis, malaltia de Wilson,
defic de alphal-antitripsina); Efectes de les malalties hepatobiliars sobre el metabolisme dels nutrients, complicacions de la cirrosi (ascites,
encefalopatia hepatica).

Pancreas exocri. Pancreatitis, fibrosi quistica (mucoviscidosi), neoplasia de pancreas.

Tema 5. Fisiopatologia de I'eix hipotalem-hipofisi suprarenal i tiroidal:

Malaltia de Cushing i malaltia d’Addison.
o Hipertiroidisme i hipotiroidisme, i hiperparatiroidisme.
o Altres.

Tema 6. Alteracions ponderals:

e Estudi de la perdua de pes.
o Alteracions del comportament alimentari (anoréxia nerviosa, bulimia nerviosa, altres).
¢ Obesitat i sindrome metabolica

Tema 7. Homeostasi del medi intern:

o Alteracions de I'equilibri electrolitic.
o Alteracions de I'equilibri acid-base.

Tema 8. Fisiopatologia del sistema renal i vies urinaries:

¢ Fisiopatologia del sistema renal.
¢ Sindromes nefrologics.
Fisiopatologia de vies urinaries.

Tema 9. Fisiopatologia cardiovascular:

¢ Hipertensio arterial.

Arteriosclerosi i cardiopatia isquemica.
Insuficiencia cardiaca.

Alteracions del ritme cardiac.

e Altres: cardiopaties congénites, caquéexia cardiaca.

Tema 10. Fisiopatologia de I'aparell respiratori:

¢ Malaltia Obstructiva Cronica Pulmonar (MPOC) i Asma.
e Fibrosi quistica.

Tema 11. Fisiopatologia del sistema nervids:

¢ Malaltia cerebrovascular: Accident Vasculo-Cerebral.
¢ Malalties neurodegeneratives: Esclorisi Multiple, Esclerosi Lateral Amiotrofica, Malaltia de Parkinson, Malaltia d'Alzheimer.

Tema 12. Fisiopatologia del sistema hematoldgic:

¢ Alteracions de la série vermella: anémies.
¢ Alteracions de 'hemostasia.

Tema 13. Fisiopatologia del metabolisme ossi. Fisiopatologia osteo-articular:

e Artrosi.
¢ Osteopénia-osteoporosi.

Tema 14. Malalties infeccioses:

¢ Definicions.

¢ Agents causals de les infeccions en 'home.
e Tuberculosi, infeccié per VIH.

e Altres.

Tema 15. Malalties hereditaries del metabolisme, cancer i trasplantament d’organs:

e Genetica i malalties neoplasiques.
* Malalties hereditaries del metabolisme.



Seminari 1. Instruments de la valoracié global d'un/una pacient. Historia clinica i raonament clinic.
Seminari 2. Proves complementaries: analitica de sang i radiologia.

Seminari 3. Casos clinics practics |I.

Seminari 4. Casos clinics practics II.

Seminari 5. Casos clinics practics Il

e 05 - Igualtat de génere

e 03 - Salut i benestar

El sistema d’avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluacio de la Matéria 4:

Avaluacio6 de la modalitat presencial:

. . , ., Ponderacio Ponderacio Resultats
Codi Sistema d'avaluacié o ~ ,
minima Maxima d'Aprenentatge
Examen presencial parcial i/o final de
EP1 | f‘;lssgpatu’ra}. Questionaris de verfader o fals, 20% 20% RAE28
d'opcié multiple, emparellament d'elements,
respostes curtes o de desenvolupament.
Presentaci6 de la memoria escrita, parcial i/o
final, de treballs individuals o grupals,
EP3 ||lavaluant I'adequacié al tema pressuposat, 15% 60% RAE29
metodologia, resultats, bibliografia i
conclusions
Avaluacio6 de la modalitat virtual:
Codi Sistema d'Avaluacié Ponggrauo Ponge.racm ' Resultats
Minima Maxima d'Aprenentatge

Examen a través de I'e-Campus, parcial i/o final.
EV1 ||Questionaris de vertader, fals, d'opcié mdultiple, 5% 15% RAE28
emparellament d'elements

Us adequiat del campus virtual i les TIC
aplicades a la seva mateéria (assistencia a
classes sincrones, visualitzacié de material
audiovisual, participacié en forus de debat,
resolucié de questionaris online). Participacié en
les activitats i/o debats plantejats a I'e-Campus.

EV3 10% 25% RAE28

S'utilitza un sistema de qualificacio quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Perque la nota de I'examen faci mitjana amb la resta de notes obtingudes durant el transcurs de 'assignatura sera necessari obtenir una nota igual o superior
a 5 punts sobre un total de 10 punts.

Segons normativa UPF, I'alumnat que té opci6 a realitzar la recuperaci6 de I'assignatura és aquell que hagi obtingut una qualificaci6 de “suspens”. En cas de
no superar l'assignatura, I'nica part susceptible de recuperaci6 és I'examen, amb un examen extraordinari (recuperacid) dins del mateix curs académic.

El sistema d’avaluacio6 i el periode de recuperacié es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a l'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



