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Les classes presencials orals s'impartiran en catala. Hi ha documents amb llengua castellana i anglesa, aixi com materials audiovisuals amb castella i anglés.

L'assignatura d’Antropologia de la Salut pertany al modul 1 de Formacié Basica del Grau en Nutrici6 Humana i Dietética. Es una branca de I'antropologia que
centra I'estudi en la salut i la malaltia des d'una perspectiva cultural i social. Es preocupa per entendre com diferents cultures i societats perceben,
experimenten i responen a la salut, la malaltia i el benestar. Nosaltres hi afegirem el fet alimentari, trasversal a totes les societats.

L'assignatura reconeix que la salut no és simplement una qilesti6 biologica, siné que esta profundament entrellacada amb els factors socials, economics,
politics i culturals. L'estudi dels sistemes de creences i curaci6 tradicionals, les practiques de la medicina alternativa, la influéncia de I'alimentacié a nivel
social i cultural.

L'antropologia de la salut es preocupa d’entendre la salut i la malaltia des d’'una perspectiva cultural i social, explorant la diversitat de practiques, creences i
sistemes de coneixement relacionats amb la salut, especialment amb I'alimentacié, en les diferents cultures i societats.

Aquesta assignatura té com a objectiu donar a conéixer I'ésser huma en I'ambit de la salut i de I'alimentaci6. Les ciencies socials relacionen el concepte de
cultura amb les creences, valors, simbols i estils de vida d'un grup. Les representacions referents a l'alimentacié dels grups culturals estan intimament
lligades a les practiques que son transmeses de generacié en generacio.

L'objectiu del curs és apropar I'alumne a la comprensi6 i el desenvolupament en I'adquisicié d'eines i competéncies que permetin donar resposta a les
diferents necessitats plantejades en un context social i pluricultural. | entendre els continguts tedrics /o metodologics que les ciéncies socials han
desenvolupat en I'estudi sociocultural dels processos relacionats amb I'alimentacio.

L'aula (fisica o virtual) és un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homofobes, transfobes i discriminatories, ja sigui cap a l'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

¢ RAE9- Explicara els fonaments antropologics de I'alimentacié humana, argumentant les desigualtats culturals i socials que poden incidir en els
habits d'alimentacio
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Tema 1. Introduccié a I'antropologia de la salut
Tema 2. Antropologia de l'alimentacié humana 1
Tema 3. Adaptacié humana i context sociocultural
Tema 4. Alimentacio i identitat cultural

Tema 5. Alimentaci6 i diferenciacié social

Tema 6. Globalitzacié i particularismes alimentaris

Seminari 1, 2, 3i 4.

¢ 05 - Igualtat de genere
e 02 - Fam zero
e 01 - Fi de la pobresa

e 03 - Salut i benestar

El sistema d'avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluacié de la Matéria 1 -
Formacié Basica:

Avaluacio6 de la modalitat presencial

Codi Sistema d'avaluacio Ponderacié minima Ponderacié maxima
EP1 Examen final 20% 40%
EP2 Exposicions orals, inviduals i/o grupals 15% 60%
EP4 Debat a l'aula 10% 30%
Avaluacié de la modalitat virtual
Codi Sistema d'avaluacié Ponderacié minima Ponderaci6 maxima
EV2 Exposicions de casos o exercicis practics [|10% 30%

S'utilitza un sistema de qualificaci6 quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Perque la nota de I'examen faci mitjana amb la resta de notes obtingudes durant el transcurs de 'assignatura sera necessari obtenir una nota igual o superior
a 5 punts sobre un total de 10 punts.

Segons normativa UPF, I'alumnat que té opci6 a realitzar la recuperaci6 de I'assignatura és aquell que hagi obtingut una qualificaci6 de “suspens”. En cas de
no superar I'assignatura, I'nica part susceptible de recuperaci6 és I'examen, amb un examen extraordinari (recuperacio) dins del mateix curs académic.

El sistema d’avaluaci6 i el periode de recuperacié es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a l'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



