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Les classes presencials orals s'impartiran en catala. Hi ha documents en llengua castellana i anglesa, aixi com materials audiovisuals en castella i anglés.

L'assignatura de Demografia, Estadistica i Epidemiologia pertany al modul 1 de Formaci6 Basica del Grau en Nutrici6 Humana i Dietética. Aquesta
assignatura donara a I'alumnat un coneixement introductori de les principals tecniques de recerca bioestadistica utilitzades en I'analisi de dades biologiques.

La Demografia analitza les poblacions, fonts demografiques, creixement, mortalitat, fecunditat, nupcialitat, migracions, etc. Té com a objectiu adquirir
coneixements basics relatius a I'andlisi de la poblacio, al seu canvi, estructura i fenomens que I'afecten. Caldra calcular i interpretar indicadors basics,
coneixer i utilitzar les principals fonts demografiques i tenir coneixements de les principals teories de la poblaci6.

L’Estadistica és la disciplina que permet analitzar i interpretar dades numériques, cercar relacions i fer comparacions amb la finalitat de prendre decisions.
L'assignatura vol introduir el metode estadistic a través de conceptes estadistics basics.

L’Epidemiologia és una disciplina cientifica que estudia la distribuci6, freqiiencia i factors determinants de les malalties existents en poblacions humanes
definides. Ajuda a la vigilancia i control de malalties, per a crear programes d'ajuda a la promocié i educacié per a la salut, gestié sanitaria i altres.

La perspectiva de genere sera un aspecte que el professorat tindra en compte fent un s inclusiu i no sexista del llenguatge i afavorint la participacio
equitativa de tothom en un entorn respectuds i inclusiu tant en les classes magistrals com en les sessions de seminaris. Es faran visibles les diferents
respostes nutricionals i dietétiques tant en dones com en homes. Es proporcionaran referents bibliografics femenins dins l'aula en la mesura que la tematica
ho permeti i s’'usara el nom de pila sencer de les autores i autors. Pel que fa a les imatges del contingut en el material docent es fomentara la no perpetuacié
d’estereotips.

L'aula (fisica o virtual) és un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homofobes, transfobes i discriminatories, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

e RAE3- Utilitzara I'estadistica aplicada a les Ciéncies de la Salut, reconeixent les bases psicologiques i els factors biopsic-socials que incideixen en el
comportament huma.

* RAE7- Adquirira habilitats de treball en equip com a unitat, en la qual s'estructuren de forma uni o multidisciplinar i interdisciplinar els professionals
de dietética i nutricio, mostrant habilitats de comunicacié per a treballar de forma col-laborativa i obtenir resultats compartits.
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RAE39- Sera capag de participar en |'analisi, la planificacid, la intervencid i 'avaluacié d'estudis epidemiologics i programes d'intervencié en

alimentacio i nutricié en diferents arees.

No definides

Modul 1. Demografia
Tema 1. Introduccié al’estudi de la poblaci6. Conceptes basics.
Tema 2.Demografia estatica
Tema 3. Demografia dinamica

Tema 4. Demografia sanitaria.

Modul 2. Estadistica
Temal. Introducci6 a l'estadistica aplicada en ciéncies de la salut
Tema 2. Estadistica descriptiva

Tema 3. Probabilitat i funcions de distribuci6 de probabilitat

Modul 3. Epidemiologia
Tema 1. El metode cientific
Tema 2. Tipus d’estudis. Disseny
Tema 3. Mesures de frequéncia de malaltia

Tema 4. Mesures d'associacié de malalties amb factors de risc

SEMINARIS

Seminaris 1i 2. A les sessions de seminaris s'explicaran diferents conceptes necessaris per utilitzar-los de manera practica i relacionats amb temes tractats

durant l'assignatura.

e 05 - Igualtat de génere
e 02 - Fam zero
e 01 - Fide la pobresa

e 03 - Salut i benestar

El sistema d’avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluacio de la Materia 1 -

Formacié Basica:

Sistema d’avaluacié Ponderacié minima

EP1. Examen 20%
EP2. Treballs en grup 15%
EV3. Qliestionaris online 10%

Ponderacié maxima

40%

60%

25%

S'utilitza un sistema de qualificacié quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Pergue la nota de I'examen faci mitjana amb la resta de notes obtingudes durant el transcurs de I'assignatura sera necessari obtenir una nota igual o superior

a 5 punts sobre un total de 10 punts.

Segons normativa UPF, 'alumnat que té opcié a realitzar la recuperacié de I'assignatura és aquell que hagi obtingut una qualificacié de “suspens”. En cas de
no superar I'assignatura, I'inica part susceptible de recuperaci6 és I'examen, amb un examen extraordinari (recuperacio) dins del mateix curs académic.



El sistema d'avaluaci6 i el periode de recuperacié es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



