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La salut és un pilar basic en el desenvolupament huma tant a nivell individual com col-lectiu i és als paisos en vies de desenvolupament on aixo0 es fa encara
més evident. Per poder enfortir aquest pilar i respondre a les necessitats de salut en aguests paisos és necessari comprendre quines son les principals
problematiques de salut a les que la poblacié ha de fer front i conéixer diferents estratégies per respondre-hi, especialment en aquelles circumstancies més
critigues com son les catastrofes naturals, les epidemies i els desplacaments massius de poblacié.

Actualment ens enfrontem a una nova situacioé, la del canvi climatic, que ha augmentat sensiblement la vulnerabilitat de les persones davant de I'impacte dels
fenomens meteoroldgics extrems, de manera que les persones més vulnerables es veuen exposades a huracans, pluges torrencials o sequeres que
incideixen en la salut, la seguretat alimentaria i la situacié nutricional. La situaci6é de sequera extrema combinada amb el conflicte iniciat al mes d’abril del
2023 al Sudan ha generat que més de 25 milions de persones pateixin inseguretat alimentaria i vegin la seva vida en risc per la manca d’aliments, essent un
clar exemple d'aquesta realitat.

A més, la globalitzacio i els moviments migratoris afavoreixen I'aparicié i/o propagacio en el nostre entorn de malalties que donavem per extingides o que mai
havien existit al nostre entorn o, com hem pogut observar recentment amb el COVID19, I'aparicié de noves malalties que es propaguen fins esdevenir
pandémies.

Per tot aix0 aquesta assignatura proposa una introduccié al mén de la Salut Internacional, la Cooperaci6 Internacional i més en concret a I'Accié Humanitaria
per tal de coneixer diferents estrateégies per respondre a les diferents problematiques de salut en I'ambit humanitari: desnutricié aguda, epidemies (Colera,
Ebola, Xarampié Malaria, ) i malalties no contagioses entre d'altres; i una presentacio de les principals malalties tropicals a les que s'exposa el personal
expatriat en el terreny i les malalties tropicals importades presents al nostre territori.

Al final de l'assignatura I'estudiant podra descriure les principals tendéncies actuals en Salut Internacional, identificar els principals elements de la Cooperacio
Internacional i en particular de I'Accié Humanitaria, descriure els principals problemes de salut presents en les crisis humanitaries i la resposta a aquests
problemes, coneixer les etapes de la gestid del cicle de projecte i detallar-ne els elements essencials de cadascuna d'elles, identificar el rol infermer en una
resposta humanitaria, aixi com reconeixer les principals malalties tropicals presents en el terreny i les mesures de prevencié per cadascuna d'elles i les
malalties tropicals importades presents al nostre territori.

L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

e CB4_Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public, tant especialitzat com no especialitzat
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CB2_Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements a la seva feina o vocacié d'una forma professional i tinguin les competéncies que
cal demostrar per mitja d'una elaboracié i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

CB3_Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir o interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi), per emetre judicis
que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de caire social, cientific o étic

CES5_Coneixer i valorar les necessitats nutricionals de les persones sanes i amb problemes de salut al llarg del cicle vital, per promoure i reforgar
pautes de comportament alimentari saludable. Identificar els nutrients i els aliments en els que es troben. Identificar els problemes nutricionals de
prevaléncia més gran i seleccionar les recomanacions dietétiques adequades.

CE10_Coneixer i identificar els problemes psicologics i fisics derivats de la violencia de génere per capacitar a I'estudiant en la prevencié, la
detecci6 precog, I'assisténcia, i la rehabilitacié de les victimes d'aquesta forma de violéncia

CE15_Dirigir, avaluar i fer les cures integrals d'infermeria, a l'individu, la familia i la comunitat

CG4_Comprendre el comportament interactiu de la persona en funcié del génere, grup o comunitat, dins del seu context social i multicultural
CGb5_Dissenyar sistemes de cures dirigits a persones, families o grups, avaluant el seu impacte i establint les modificacions oportunes
CG6_Basar les intervencions de la infermeria en I'evidencia cientifica i en els medis disponibles

CG7_Comprendre sense prejudicis a les persones, considerant els seus aspectes fisics, psicologics i socials, com a individus autonoms i
independents, assegurant el respecte a les seves opinions, creencies i valors, garantitzant el dret a la intimitat, a través de la confidencialitat i el
secret professional

CG17_Realitzar les cures d'infermeria basant-se en l'atenci6 integral de salut, que suposa la cooperacié multiprofessional, la integracié dels
processos i la continuitat assistencial

CG19_Gaudir d'autonomia i capacitat critica per a I'is de les TIC

CT 1 Desenvolupar la capacitat d'avaluar les desigualtats per raé de sexe i génere, per dissenyar solucions

No definides

Unitat 1 : Salut Internacional

Unitat 2 : La Cooperaci6 Internacional

Unitat 3: Introducci6 a I'’Accié Humanitaria i als principals problemes de salut en crisis humanitaries

Unitat 4: Abordatge de la desnutricié aguda en crisis humanitaries

Unitat 5: Abordatge de les malalties no transmissibles i de la Salut Sexual i Reproductiva en crisis humanitaries

Unitat 6: Desastres Naturals i afluencia massiva de pacients

Unitat 7: Resposta en Salut a situacions de conflicte

Unitat 8: Epidémies més freqiients en I'ambit humanitari i abordatge de les mateixes

Unitat 9: Principals patologies importades

Unitat 10: Cas practic

Unitat 11: El paper d’'infermeria en I'ambit humanitari

* 06 - Aigua neta i sanejament

e 05 - Igualtat de génere



10 - Reduccié de les desigualtats
e 02 - Fam zero
e 01 - Fide la pobresa
e 03 - Salut i benestar

e 04 - Educaci6 de qualitat

El sistema d’avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluacio de la Materia 8 -
Optativitat:

Sistema d’avaluacio Ponderacié minima Ponderacié maxima
SE1. Examen 20% 60%
SE2. Treballs individuals 5% 40%
SE3. Treballs en grup 5% 40%
SE4. Participaci6 a I'aula 5% 40%
SES5. Seminaris 5% 40%

S'utilitza un sistema de qualificacié quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opcié a realitzar la recuperacié de I'assignatura s6n aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperacio.

El sistema d'avaluacié i el periode de recuperacié es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



