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La infermeria és una disciplina academica que ha viscut grans transformacions en els Ultims anys. Ja ningu pot no entendre la formaci6 d'infermera sense
I'assoliment de competéncies en recerca basica, igual que la resta de professionals de la salut. La infermeria com a ciéncia ha d'anar de la ma del métode
cientific.

Els fonaments de qualsevol disciplina sén la comprensié del procés d'investigacio, la realitzacié d'una investigacio rigorosa i I'aplicacié practica d'aquesta
investigacio a la clinica. Amb aquestes premisses s'ha de ser conscient que el professional d'infermeria ha d'assolir la necessitat de basar la seva praxi en
un solida evidéncia.

L'assignatura que es presenta ha de donar a lI'alumne d'infermeria aquest coneixements basics en metodologia de la investigacié, capacitar-lo amb les eines
propies de la investigaci6 i promoure dins del seu aprenentatge la inquietud per la recerca i evidéncia cientifica. Aquestes competéncies han de permetre al
futur infermer participar en projectes d'investigacié multidisciplinaris, presentar resultats en congressos nacionals i internacionals i estar capacitat per poder
parlar amb altres professionals de la salut amb un llenguatge cientific.

L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap
al professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

e CB3_Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir o interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi), per emetre judicis
que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de caire social, cientific o étic

e CEG6_Aplicar les tecnologies i sistemes d'informacié i comunicacié de les cures de salut

e CE16_Capacitat per descriure els fonaments del nivell primari de salut i les activitats a desenvolupar per proporcionar una atenci6 integral
d'infermeria a l'individu, la familia i la comunitat. Comprendre la funcié i activitats i actitut cooperativa que el professional ha de desenvolupar en un
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equip d'Atenci6 Primaria de Salut. Promoure la participacié de les persones, familia i grups en el seu procés de salut-enfermetat. Identificar i
analitzat la influencia de factors interns i externs en el nivell de salut d'individus i grups. Aplicar els métodes i procediments necessaris en el seu
ambit per identificar els problemes de salut més rellevants en una comunitat. Analitzar les dades estadistiques referides a estudis poblacionals,
identificant les possibles causes de problemes i salut. Educar, facilitar i recolzar la salut i el benestar dels membres de la comunitat, les vides dels
quals estan afectades per problemes de salut, risc, patiment, enfermetat, icapacitat o mort.

e CG6_Basar les intervencions de la infermeria en I'evidéncia cientifica i en els medis disponibles
e CG13_Conéixer els principis del finangament sanitari i sociosanitari i utilitzar adequadament els recursos disponibles
e CG14_Establir mecanismes d'avaluacié , considerant els aspectes cientifico-técnics i els de qualitat

e CG19_Gaudir d'autonomia i capacitat critica per a I'ls de les TIC

¢ CT 1 Desenvolupar la capacitat d'avaluar les desigualtats per raé de sexe i génere, per dissenyar solucions

No definides

Temal

Importancia de la recerca en infermeria. Evolucié historica. El concepte d'infermeria basada en I'evidencia.

Tema 2

Fonts d'informaci6. Mitjans d'accés a la documentacié cientifica. Bases de dades especifiques en infermeria. Revisio de la literatura.
Tema 3

El metode cientific: El procés d'investigacié. Hipotesi. Preguntes d’ investigacio. Poblacié i mostra. Variables, instruments de mesura. Analisi de dades.
Lectura critica d’ un article cientific. Validesa i fiabilitat dels instruments de mesura en salut.

Tema 4
Les metodologies quantitatives i qualitatives i la seva aplicaci6 en infermeria.
Temas

Els dissenys dels estudis d’investigacioé. Els dissenys observacionals, descriptius. Els dissenys observacionals, analitics. Els dissenys experimentals i quasi
experimentals.

Tema 6

Elaboracié d’un protocol de recerca.

Tema 7

Etica de la investigacié. Consideracions étiques en recerca. Comités de recerca. Com passar un CEIC.
Tema 8

Difusi6 de resultats. Comunicacions orals, posters, articles cientifics. Elaboracié abstracte/comunicacié oral.

e 12 - Consum i producci6 responsables
e 05 - Igualtat de genere

¢ 10 - Reduccié de les desigualtats

e 03 - Salut i benestar

* 04 - Educacio6 de qualitat




El sistema d'avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluacié de la Materia 3 -
Salud Publica, Comunicacion e Investigacion en Salud:

Sistema d'avaluacio Ponderacié minimal{Ponderacié maxima
SE1. Examen 20% 40%
SE2. Treballs individuals 20% 40%
SE3. Treballs en grup 20% 40%
SE4. Participaci6 a l'aula] 5% 40%
SES5. Seminaris 10% 50%
SE7. Prova practica 5% 40%

S'utilitza un sistema de qualificacié quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opci6 a realitzar la recuperacio de I'assignatura sén aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperacio.

El sistema d'avaluaci6 i el periode de recuperaci6 es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



