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L'assignatura Salut Publica és una assignatura obligatoria de 5 ECTS emmarcada en la matéeria de Salut Pablica, Comunicaci6 i Investigacio en Salut del
grau d'infermeria.

La Salut Publica és el conjunt d'activitats organitzades per les administracions publiques, amb la participaci6 de la societat, per prevenir la malaltia aixi com
per protegir, promoure i recuperar la salut de les persones, tant en I'ambit individual com en el col-lectiu i mitjangant accions sanitaries, sectorials i
transversals.

L'assignatura Salut Pablica es centra en continguts relacionats amb els elements basics que conformen el sistema de salut plblica i els sistemes nacionals
de salut, en I'evolucié dels models en Salut Publica i I'impuls d’estratégies que han donat pas als Sistemes Nacionals de Salut que gestionen els serveis
sanitaris actuals i, en els elements i estratégies que determinen el seu Us per millorar la salut de tota la poblacié amb una visi6 salubrista.

Addicionalment, la comprensio dels diferents nivells d'atenci6 i dels conceptes de promocid, prevenci6 i rehabilitacié reforcen el coneixement de I'estudiant
sobre els aspectes estructurals que conformen la Salut Pablica i els seus determinants per a que les infermeres actuin com a agents de salut.

L'assignatura ofereix I'oportunitat a I'estudiant de desenvolupar les seves capacitats i les competéncies per oferir una atencié amb visi6 global i integral que
permeti tenir en compte les necessitats de la persona, la realitat del grup al que pertany, i la influéncia del seu entorn i context.

L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

e CB5_Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per empendre estudis posteriors amb un alt grau
d'autonomia.

e CB1_Que els estudiants hagin demostrat tenir i comprendre coneixements d'una area d'estudi que tingui la base en I'educacié general, i s'acostuma
a trobar a un nivell que, si bé es recolza en llibres de text avangats.inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de la
vanguardia del seu camp d'estudi
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e CE16_Capacitat per descriure els fonaments del nivell primari de salut i les activitats a desenvolupar per proporcionar una atencio integral
d'infermeria a l'individu, la familia i la comunitat. Comprendre la funcié i activitats i actitut cooperativa que el professional ha de desenvolupar en un
equip d'Atencié Primaria de Salut. Promoure la participacio de les persones, familia i grups en el seu procés de salut-enfermetat. Identificar i
analitzat la influencia de factors interns i externs en el nivell de salut d'individus i grups. Aplicar els métodes i procediments necessaris en el seu
ambit per identificar els problemes de salut més rellevants en una comunitat. Analitzar les dades estadistiques referides a estudis poblacionals,
identificant les possibles causes de problemes i salut. Educar, facilitar i recolzar la salut i el benestar dels membres de la comunitat, les vides dels
quals estan afectades per problemes de salut, risc, patiment, enfermetat, icapacitat o mort.

e CE22_Coneixer el Sistema Sanitari Espanyol. Identificar les caracteristiques de la funcié directiva dels serveis d'infermeria i la gestié de les cures.
Coneixer i ser capag d'aplicar les tecniques de direcci6 de grups

e CG10_Protegir la salut i el benestar de les persones, familia o grups atesos, garantint la seva seguretat
* CG9_Fomentar estils de vida saludables, I'autocura, recolzant el manteniment de comportaments preventius i terapéutics
e CG13_Coneixer els principis del finangament sanitari i sociosanitari i utilitzar adequadament els recursos disponibles

e CG8_Promoure i respectar el dret a la participacid, informacié, autonomia i el consentiment informat en la presa de decisions de les persones
ateses, segon la forma en com viuen el seu procés de salut-malaltia

e CG16_Coneixer els sistemes d'informacié sanitaria

e CT 1 Desenvolupar la capacitat d'avaluar les desigualtats per rad de sexe i génere, per dissenyar solucions

No definides

Els continguts es desenvolupen en diferents temes que pretenen aportar un aprenentatge progressiu del marc teoric de la disciplina de la salut pablica.
Tema 1. Salut Publicai les politiques de salut

Conceptes generals sobre Salut Publica. Definicions, models, objectius i funcions de la salut pablica.

Tema 2. Sistemes Sanitaris

Els sistemes de salut i el sistema de salut espanyol. Globalitzacié de la salut. Organismes nacionals i internacionals amb competéncies en salut publica.
Tema 3. Promoci6 de la salut

Determinants de salut. Estrategies de promoci6 de la salut. Salut comunitaria.

Tema 4. Prevenci6 de malaltia

Prevencié primaria (calendari de vacunacions sistematiques). Prevencié secundaria. Prevenci6 terciaria.

Tema 5. Protecci6 de la salut

Salut alimentaria (El paper d'infermeria). Salut ambiental (El paper d'infermeria). Control de residus sanitaris.

Tema 6. Vigilancia epidemiologica

Conceptes basics i tipus de vigilancia epidemiologica.

¢ 06 - Aigua neta i sanejament
e 12 - Consum i produccié responsables
e 13 - Acci6 climatica

e 16 - Pau, justicia i institucions solides



05 - Igualtat de genere
e 10 - Reduccio6 de les desigualtats
e 02 - Fam zero
e 03 - Salut i benestar

e 04 - Educaci6 de qualitat

El sistema d’avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluacio de la Materia 3 -
Salud Puablica, Comunicacion e Investigacion en Salud:

Sistema d'avaluacio Ponderacié minimal{Ponderacié maxima
SE1. Examen 20% 40%
SE2. Treballs individuals 20% 40%
SE3. Treballs en grup 20% 40%
SE4. Participaci6 a l'aula] 5% 40%
SES5. Seminaris 10% 50%
SE7. Prova practica 5% 40%

S'utilitza un sistema de qualificaci6 quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opcio a realitzar la recuperacié de I'assignatura s6n aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperacio.

El sistema d'avaluacio i el periode de recuperaci6 es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



