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Infermeria Integrada Il és una assignatura obligatoria complexa, perod un espai ideal per tal de que I'estudiant en grups reduits integri horitzontal i verticalment
les competéncies especifiques d'infermeria i les competéncies genériques de les matéries de primer curs.

Per a la simulacié dels coneixements de les diferents arees curriculars del primer curs del grau, s'utilitzen principalment la combinacié de dos tecniques de
cooperativa d'aprenentatge tant a Integrada | com a Integrada Il: L’aprenentatge basat en problemes (ABP) en la qual el professor actua com a element
facilitador d’aquest d'aprenentatge; la técnica “buzz group” on mitjangant la discussié de petits grups d’alumnes en les diferents funcions proposades
consensuen les seves idees sobre un tema. Aquestes metodologies d’aprenentatge permeten el desenvolupament de la totalitat de les competéncies que
seran complexes de gestionar i avaluar des d’'una metodologia docent.

Degut al caracter de la propia assignatura i la metodologia utilitzada, la docencia es realitza en petits grups de no més de 25 estudiants en els seminaris i no
més de 10 en les sessions de simulacio.

L’estructura de I'assignatura és:

1.

Seminari: treball grupal de casos mitjancant ABP, amb seguiment tant del contingut del treball com de la participaci6 de I'estudiant.
2.

Diari Reflexiu: Treball individual d’observacio que realitza I'estudiant amb una tutoria grupal amb assessorament pel desenvolupament del mateix.
3.

Simulacié: Les classes en el Centre de Simulacié e Innovacié en Salut (CSIS) es realitzen en grups reduits on es treballa les habilitats técniques o
procediments, la discussio, I'analisis de casos , els coneixements teorics, la resolucié de problemes, la presa de decisions, el treball en equip i totes
les activitats basiques que realitza la infermera assistencial. Consta de 9 sessions de 2 hores cada una.

L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a I'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.
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e CB4_Que els estudiants puguin transmetre informaci, idees, problemes i solucions a un public, tant especialitzat com no especialitzat

e CB5_Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per empendre estudis posteriors amb un alt grau
d'autonomia.

e CB2_Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements a la seva feina o vocacié d'una forma professional i tinguin les competéncies que
cal demostrar per mitja d'una elaboracié i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

e CB1_Que els estudiants hagin demostrat tenir i comprendre coneixements d'una area d'estudi que tingui la base en I'educacié general, i s'acostuma
a trobar a un nivell que, si bé es recolza en llibres de text avangats.inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de la
vanguardia del seu camp d'estudi

e CB3_Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir o interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi), per emetre judicis
que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de caire social, cientific o etic

e CE22_Coneixer el Sistema Sanitari Espanyol. Identificar les caracteristiques de la funci6 directiva dels serveis d'infermeria i la gestié de les cures.
Coneixer i ser capag d'aplicar les tecniques de direccié de grups

e CE23_Conéixer la legislacié aplicable i el codi etic i deontologic de la infermeria espanyola, inspirant en el codi europeu d'ética i deontologia de
infermeria. Proporcionar cures, garantitzant el dret a la dignitat,privacitat, intimitat, confidencialitat i capacitat de decisié del pacient i familia.
Individualitzar la curs considerant I'edat, el génere, les diferencies culturals, el grup étnic, les creences i els valors.

e CG10_Protegir la salut i el benestar de les persones, familia o grups atesos, garantint la seva seguretat
e CG4_Comprendre el comportament interactiu de la persona en funcié del genere, grup o comunitat, dins del seu context social i multicultural
e CG11_Establir una comunicacio efica¢g amb pacients, familia, grups socials i companys i fomentar I'educaci6 per la salut

e CG15_Treballar amb I'equip de professionals com a una unitat basica en la que s'estructuren de forma uni i multidisciplinar i interdisciplinar els
professionals i altre personal de les organitzacions assitencials

e CG1_Ser capag, en lI'ambit de la infermeria, de donar una atencié técnica i professional adequada a les necessitats de salut de les persones que
atenen, d'acord amb el seu estat de desenvolupament dels coneixements cientifics de cada moment i amb els nivells de qualitat i seguretat que
s'estableixen en les normes legals i deontologiques aplicables

e CG2_Planificar i donar cures d'infermeria dirigits a les persones, familia o grups, orientats als resultats de salut, avaluant el seu impacte, a través de
guies de practica clinica i assistencial, que descriuen els processos pels quals es diagnostica, tracta o cura un problema de salut

e CG7_Comprendre sense prejudicis a les persones, considerant els seus aspectes fisics, psicologics i socials, com a individus autonoms i
independents, assegurant el respecte a les seves opinions, creencies i valors, garantitzant el dret a la intimitat, a través de la confidencialitat i el
secret professional

e CG8_Promoure i respectar el dret a la participacid, informacié, autonomia i el consentiment informat en la presa de decisions de les persones
ateses, segon la forma en com viuen el seu procés de salut-malaltia

e CG17_Realitzar les cures d'infermeria basant-se en I'atencié integral de salut, que suposa la cooperacié multiprofessional, la integraci6 dels
processos i la continuitat assistencial

e CT 1 Desenvolupar la capacitat d'avaluar les desigualtats per rad de sexe i génere, per dissenyar solucions

No definides

L'assignatura s’estructura en seminaris que es treballen a I'aula i practiques cliniques simulades en les intal.lacions del CSIS de 'ESCST, en les que
s'imparteixen sessions de simulacio.

En les seminaris es treballen casos en grups reduits.
En les sessions de simulaci6 es treballen els seglients continguts:

Bloc 5: Exploracio fisica i valoracié de la persona



5.1. Anamnesis

5.2. Exploracio fisica

5.3. Exploracié de cap i coll

5.4. Exploracié neurologica

5.5. Exploraci6 pulmonar i toracica

5.6. Exploracié mamaria

5.7. Exploracié abdominal

5.8. Exploracié d’extremitats

5.9. Constants Vitals (TA, FC, T3, FR, Sat02, dolor)

5.10. Glicémia capil-lar

Bloc 6: Preparacié i administracié de medicacio6 i oxigenoterapia

6.1.Calcul de medicacio

6.2. Medicaci6 oral, SNG, topica, oftalmica, otica, intradérmica, subcutania e intramuscular
6.3. Medicacié endovenosa |: Bolus, microgoter i macrogoter

6.4. Medicaci6 endovenosa II: Seroterapia, utilitzacio del dialaflow i bombes de perfussié
6.5.0xigenoterapia

6.6. Terapia inhalatoria

6.7.Recollida de mostres d’esput

* 06 - Aigua neta i sanejament

e 12 - Consum i produccio responsables
e 13 - Acci6 climatica

e 16 - Pau, justicia i institucions solides
e 05 - Igualtat de génere

¢ 10 - Reducci6 de les desigualtats

e 02 - Fam zero

e 01 - Fide la pobresa

e 03 - Salut i benestar

e 04 - Educaci6 de qualitat

El sistema d’avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluacio de la Materia 4 -
Ciéncies de la Infermeria Basica:

Sistema d’avaluacio Ponderacié minima Ponderacié maxima
SE1. Examen 20% 60%
SE2. Treballs individuals 5% 40%
SE3. Treballs en grup 5% 40%

SE4. Participaci6 a I'aula 5% 40%



SES5. Seminaris 5% 30%

SE7. Prova practica 20% 50%

SE8. Seguiment individual 5% 20%

S'utilitza un sistema de qualificaci6 quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opcio a realitzar la recuperacié de I'assignatura s6n aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperacio.

El sistema d'avaluaci6 i el periode de recuperacié es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



