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e Catala

L'assignatura s'impartira en llengua catalana per defecte. Aquest criteri podra modificar-se puntualment en atencié a situacions generals o especifiques que
ho requereixin. La llengua d'expressié de I'alumnat en el context de l'aula, aixi com en el desenvolupament de les diferents activitats d'avaluacié, podra ser
catala o castella indistintament. L'alumnat que prefereixi fer la prova d'examen final en castella, haura de sol-licitar-ho al professorat de la matéria amb un
minim d'una setmana d'antelacio.

La complexitat dels processos de salut, malaltia, atencid i prevencioé reclamen la necessitat d'abordatges analitics interdisciplinaris que desborden els limits
de les anomenades ciéncies biomediques. En atencié a aquest reclam, I'assignatura d'Antropologia de la Salut proposara a I'estudiant un recorregut pels
principals camps d'interseccié entre les Ciéncies de la Salut i les Ciéncies Socials, prioritzant la identificacio i el reconeixement de les aportacions formulades
des de la perspectiva antropologica a la comprensié del procés salut-malaltia. En finalitzar I'assignatura I'estudiant sera capag¢ d'identificar els factors socials,
culturals i economico-politics que intervenen en el devenir d'aquest procés, assimilant a I'hora coneixements i habilitats reflexives que I'habilitaran per abordar
la salut i la malaltia més enlla de la seva dimensié técnica i biologica. L'alumnat sera també capag de reconeixer les aportacions especifiques de
I’Antropologia al camp de la salut, valorant els avantatges d’'incorporar una perspectiva sociocultural a la practica professional de la infermeria tant en un
context assistencial com comunitari.

El programa esta composat per quatre moduls tematics disposats en atencié als objectius d’aprenentatge de I'assignatura. A través de cada un d'ells
s’exploraran diferents camps de I’Antropologia de la Salut de forma compartimentada. Tot i aixi, I'itinerari en progressié marcat des de la metodologia docent
té com a objectiu afavorir una visié integrada de I'assignatura, facilitant la identificacié de les aportacions de I'’Antropologia a la practica professional de la
Infermeria. Tots els moduls comptaran amb una part tedrica a partir de la que s’aniran introduint els principals continguts explicitats al temari. Paralslelament,
cada modul incloura seminaris de grups reduits on s’estimulara la capacitat de I'alumnat per relacionar els conceptes tedrics amb les lectures i/o els estudis
de cas. Els tres primers moduls es plantegen amb I'objectiu general d'introduir I'alumnat en I'ampli terreny reflexiu de I'Antropologia de la Salut. L'itinerari
proposa en primer lloc una aproximacié als conceptes de societat i cultura, entesos com a elements constitutius de tota experiéncia humana. Posteriorment el
programa s'acostara a I'ambit de la salut, la malaltia i I'atencid, valorant el seu estret vincle amb I'ordenament social i la diversitat de formes culturals. A
través del quart modul -“Antropologia i Infermeria™ s’exploraran els espais de relacié entre els conceptes de I'’Antropologia i I'univers de la praxis Infermera.
L'objectiu sera convidar I'alumnat a emetre una mirada antropologica sobre els objectes, els debats,les representacions i les practiques de les ciéncies de la
salut amb especial atenci6 a la professié Infermera.

L'aula (fi?sica o virtual) e?s un espai segur, lliure d'actituds masclistes, racistes, homo?fobes, tra?nsfobes i discriminato?ries, ja sigui cap a l'alumnat o cap al
professorat. Confiem que entre totes i tots puguem crear un espai segur on ens puguem equivocar i aprendre sense haver de patir prejudicis d'altres.

e CB4_Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public, tant especialitzat com no especialitzat
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CB5_Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per empendre estudis posteriors amb un alt grau
d'autonomia.

e CB2_Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements a la seva feina o vocacié d'una forma professional i tinguin les competéncies que
cal demostrar per mitja d'una elaboraci6 i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

CB1_Que els estudiants hagin demostrat tenir i comprendre coneixements d'una area d'estudi que tingui la base en I'educaci6 general, i s'acostuma
a trobar a un nivell que, si bé es recolza en llibres de text avangats.inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de la
vanguardia del seu camp d'estudi

e CB3_Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir o interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi), per emetre judicis
que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de caire social, cientific o étic

CES8_ldentificar les respostes psicosocials de les persones davant de diferents situacions de salut (en particular, la malaltia i el patiment),
seleccionant les accions adequades per a proporcionar ajut en les mateixes. Establir una relacié empatica i respectuosa amb el pacient i la familia,
segons la situaci6 de la persona, problema de salut i etapa de desenvolupament. Utilitzar estratégies i habilitats que permetin una comunicacié
efectiva amb pacients, families i grups socials, aixi com I'expressié de les seves preocupacions i interessos

e CE10_Coneixer i identificar els problemes psicologics i fisics derivats de la violencia de génere per capacitar a I'estudiant en la prevencio, la
detecci6 precog, I'assisténcia, i la rehabilitacié de les victimes d'aquesta forma de violéncia

CG4_Comprendre el comportament interactiu de la persona en funcié del génere, grup o comunitat, dins del seu context social i multicultural

e CG11_Establir una comunicaci6 efica¢ amb pacients, familia, grups socials i companys i fomentar I'educacio per la salut

CG12_Conéixer el codi étic i deontologic de la infermeria espanyola, entenent les implicacions étiques de la salut en un context social de
transformacio

¢ CG7_Comprendre sense prejudicis a les persones, considerant els seus aspectes fisics, psicologics i socials, com a individus autonoms i
independents, assegurant el respecte a les seves opinions, creencies i valors, garantitzant el dret a la intimitat, a través de la confidencialitat i el
secret professional

e CG8_Promoure i respectar el dret a la participacid, informacié, autonomia i el consentiment informat en la presa de decisions de les persones
ateses, segon la forma en com viuen el seu procés de salut-malaltia

CT 1 Desenvolupar la capacitat d'avaluar les desigualtats per raé de sexe i génere, per dissenyar solucions

No definides

MODUL.1: LA CONDICIO HUMANA | L’ANTROPOLOGIA SOCIAL (16h): Objectius: Identificar les principals condicions de I'existéncia humana, i
comprendre el paper de I'entorn social i la cultura en el nostre procés d’adaptacié al mén. Reconeéixer I'ambit de la salut i la malaltia com a realitats
condicionades per I'estructura social, i com a experiencies condicionades pels discursos culturals. Metodologia docent i tipologia grupal: Aquest primer modul
articulara 6 sessions plenaries de caracter teorico-reflexiu, un seminari de lectura i un estudi de cas. Els seminaris s'organitzaran al voltant del titol "Cap a
una exploracié practica de la diversitat cultural” i els grups encarregats de dinamitzar-los assistiran préviament a una tutoria grupal.

Tema 1. Els fonaments antropologics de la condicié6 humana

1.1 Les dimensions fonamentals de I'existéncia humana

1.2 Revoluci6 cognitiva, humanitzacié i capacitat simbolica

1.3 L’ésser huma com a ésser social i cultural

¢ 1.4 La interioritzaci6 de la realitat social i el procés de socialitzacié

¢ 1.5 Investigar les societats i les cultures: una introduccié a I'univers etnografic

Tema 2. La diversitat sociocultural de les societats humanes

¢ 2.1 Diversitat cultural i representaci6 de la diferéncia

e 2.2 Etnocentrisme i relativisme cultural

¢ 2.3 Mobilitats humanes, globalitzacid i interrelacions entre universos culturals
e 2.4 Génere, societat i salut



MODUL.2: EL PROCES SALUT-MALALTIA | ELS SISTEMES MEDICS. UNA INTRODUCCIO A L’ANTROPOLOGIA DE LA SALUT (16h): Objectius:
Comprendre amb major profunditat la influencia de la societat i la cultura en el procés de salut-malaltia. Identificar els trets estructurals d’un sistema meédic i
reconeixer la diversitat existent a nivell etiologic, diagnostic i terapéutic. Coneixer els principals conceptes teorics formulats des de I'’Antropologia de la Salut
per a la descripci6 i analisi dels diferents sistemes médics. Reconéixer el procés de formacié del sistema médic occidental i identificar les seves particularitats
socioculturals. Metodologia docent i tipologia grupal: El madul comptara amb cinc sessions plenaries de caracter teoric i dos seminaris sobre casos
etnografics. Els grups encarregats de dinamitzar-los assistiran préviament a una tutoria grupal.

Tema 3. Els sistemes culturals medics i els models d’atenci6

e 3.1 Les concepcid de la salut i la malaltia com a sistema cultural
e 3.2 Cultura, etiologia i terapeutica I: models explicatius i itineraris terapéutics
¢ 3.3 Cultura, etiologia i terapéutica II: el pluralisme assistencial

Tema 4. Medicina, ciéncia i creenga

e 4.1 Un nou objecte d’estudi per a I'antropologia de la salut: I'etnomedicina

¢ 4.2 Antropologia de la salut i pragmatisme: estudi de casos d'antropologia medica aplicada

e 4.3 El revers de la mirada i I'antropologia médica critica: la biomedicina com a objecte d’estudi
e 4.4 El model medic hegemonic i les medicines subalternes

Tema 5. La malaltia vista per I'antropologia. Aproximacié critica al model médic hegemonic

¢ 5.1 La historicitat de la mirada médica

¢ 5.2 El particularisme, la multicausalitat i la multidimensionalitat

5.3 Els correlats organics dels universos culturals: L’eficacia simbolica i I'epigenética
e 5.4 Cultura, subjectivitat i corporalitat

MODUL.3: LA DIMENSIO ECONOMICO-POLITICA DE LA SALUT | LA MALATIA (14h): Objectius: Enfocar el procés de salut-malatia-atencié des de la
perspectiva de I'estructura social. Comprendre la relacié entre les desigualtats socials i els indicador epidemioldgics. Explorar les causes i el tractament de
les malalties des d’una Optica social i economico-politica. Conéixer les aportacions de I'epidemiologia social en I'estudi de la salut i les desigualtats.
Metodologia docent i tipologia grupal: El modul es desenvolupara a través de 4 sessions plenaries de caracter teoric, un seminari de lectura i un estudi de
cas. Els seminaris s'organitzaran al voltant del titol "La malaltia com a estigma" i els grups encarregats de dinamitzar-los assistiran préviament a una tutoria
grupal.

Tema 6. Exclusié Social i malaltia

¢ 6.1 Desigualtat, pobresa i salut
* 6.2 L'estructura social i I'antropologia del cos: una aproximacié a la noci6 d’Embodiment.
¢ 6.3 Classe social, génere i “raga™: Interseccionalitat i salut

Tema 7. La determinaci6 Social de la Salut: condicionants estructurals versus estils de vida

e 7.1 El naixement de la Medicina Social

¢ 7.2 Entorn, condicions materials de vida i salut: propostes tedriques i metodologiques

e 7.3 Entorn, condicions materials de vida i salut: estudi de casos

¢ 7.4 Aportacions tedrico-metodologiques de I'Antropologia de la Salut al camp de la salut publica i les ciencies ambientals
e 7.5 Antropologia de la Salut, crisis climatica i malalties emergents

Tema 8. Malaltia i exclusié social

¢ 8.1 Una aproximacio a la noci6 d’estigma en I'ambit de la salut
e 8.2 Estigma i patologitzacié de la diferencia
e 8.3 Salut mental, malalties infecto-contagioses i diversitat funcional

MODUL 4: ANTROPOLOGIA | INFERMERIA. CAP A UNA ANTROPOLOGIA DEL TENIR CURA

(14h): Objectius: Vincular el bagatge dels moduls anteriors amb I'univers especific de la praxis Infermera. Comprendre I'ética de I'Infermeria des de la
dialectica care-curing. Entendre el potencial universal del paradigma del “tenir cura”, valorant la seva necessaria adaptabilitat en contextos interculturals.
Metodologia docent i tipologia grupal: EI modul 4 comptara amb cuatre sessions plenaries, i dos seminaris de lectura. Els seminaris s'organitzaran al voltant
del titol "(Re)pensar la infermeria des de I'Antropologia” i els grups encarregats de dinamitzar-los assistiran préviament a una tutoria grupal.

Tema 9. Lainfermeria més enlla dels procediments

e 9.1 Vulnerabilitat, cures, societat i cultura
e 9.2 Infermeria i Antropologia: una historia de contactes i aliances
¢ 9.3 La construcci6 de la mirada Etnoinfermera

Tema 10. Antropologia de les cures i infermeria transcultural aplicada a la practica professional

¢ 10.1 Propostes teoriques i metodologiques des de la infermeria transcultural
e 10.2 Usos del paradigma de la transculturalitat: revisié de casos assistencials en contextos migratoris
¢ 10.3 Superant els models de competencia cultural: Epidemiologia critica i vulnerabilitat estructural

e 12 - Consum i producci6 responsables



13 - Acci6 climatica
e 16 - Pau, justicia i institucions solides
e 05 - Igualtat de genere
¢ 10 - Reduccié de les desigualtats
e 02 - Fam zero
e 01 - Fi de la pobresa
e 03 - Salut i benestar

e 04 - Educaci6 de qualitat

El sistema d’avaluacié de les competéncies i els resultats d’aprenentatge d’aquesta assignatura contempla diferents activitats d’avaluaci6 de la Materia 2 -
Ciéncies Psicosocials:

Sistema d’avaluacio Ponderacié minima Ponderacié maxima
SE1. Examen 30% 60%
SE2. Treballs individuals 5% 40%
SE3. Treballs en grup 5% 40%
SE4. Participaci6 a I'aula 5% 10%

S'utilitza un sistema de qualificacié quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor) segons RD 1125/2003.

Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opcié a realitzar la recuperacié de I'assignatura s6n aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que so6n les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperacio.

El sistema d'avaluacit i el periode de recuperaci6 es detalla en el Pla d’Aprenentatge disponible a I'aula virtual a I'inici de I'assignatura.



