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L’ANATOMIA HUMANA | presenta las bases de la anatomia humana i la anatomia funcional a través de I'estudi conceptual, histdric i terminologic de
I'anatomia.

Per tant, I'objectiu principal de I'assignatura sera el de capacitar a I'alumne/a per que estigui en condicions d’entendre el mecanisme de funcionalitat del
sistema muscul-esquelétic.

De la mateixa forma, es preparara a I'alumne/a per rebre els aprenentatges que les segiients disciplines aporten a I'alumne/a en el transcurs del seu trajecte
curricular: la fisiologia de I'exercici, la biomecanica de I'activitat fisica i I'esport, prescripcié de I'activitat fisica per la salut, la rehabilitacié i la sistematizacié o
estructura del moviment i la teoria de I'entrenament.

Aquesta assignatura te en conte la prespectiva de génere.

¢ RAE2 - Explicara els principis de la biomecanica i I'electrofisiologia, aplicant les seves principals indicacions en I'ambit de la fisioterapia.

* RAES3 - Identificara els aspectes psicologics i socials en la relaci6 fisioterapeuta-pacient comprenent el resultat en I'estat de salut o malaltia de les
persones, families i comunitat.

e RAE4 - Incorporara técniques d'assertivitat i habilitats socials aplicant-les, en I'educacié per a la salut en els usuaris al llarg de tota la vida, en la
realitzacio dels seminaris practics.

e RAES - Sera capag d'identificar els factors que intervenen en situacions de treball en equip i de lideratge, en les activitats tedriques i/o practiques en
les quals es treballi en aquesta modalitat.

¢ RAESG - Analitzara les estructures anatomiques i els canvis fisioldgics que succeeixen en les persones a conseqlencia de les intervencions del
professional en fisioterapia, en la seva aplicacié en les assignatures especifiques.
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¢ RAES - Sera capag d'explicar la fisiopatologia de les malalties identificant les manifestacions que apareixen al llarg dels processos, els tractaments
medic-quirtrgics, fonamentalment en els seus aspectes fisioterapeutics.

¢ RAE13 - Sera capag¢ d'identificar, seguint els criteris de la practica fisioterapeutica, I'estat funcional de l'usuari, considerant els aspectes fisics,
psicologics i socials d'aquest.

No definides

INTRODUCCIO
TEMA 0. Presentacié de I'assignatura. Bibliografia. Avaluacié.

TEMA 1. Introducci6 a I'anatomia. Concepte, evolucié i metode d’estudi de I'anatomia. Cos Huma. Nivells d’Organitzaci6 en el cos huma. Introduccio als
sistemes del cos huma.

TEMA 2. Generalitats del sistema esquelétic. Introduccid. Classificaci6 dels 6ssos. Estructura 6sea. Tipus de relleus ossis.
TEMA 3. Generalitats del sistema articular. Introducci6. Classificacié funcional. Classificacié estructural.

TEMA 4. Terminologia anatomica. Posicions. Regions del cos huma. Plans, talls, eixos i moviments. Termes de moviment. Termes direccionals. Cavitats
corporals.

EXTREMITAT SUPERIOR

TEMA 5. Cintura escapular i brag: ossos i articulacions.

TEMA 6. Cintura escapular: musculs escapulo-humerals.

TEMA 7. Cintura escapular: misculs escapulo-toracics.

TEMA 8. Cintura escapular: musculs escapula-columna vertebral.
TEMA 9. Colze i avantbrac: 0ssos i articulacions.

TEMA 10. Colze: musculs flexors i extensors.

TEMA 11. Avantbrag: Masculs prono-supinadors.

TEMA 12. Canell i palmell de la ma: ossos i articulacions.

TEMA 13. Canell: principals musculs flexors i extensors.

TEMA 14. Dits: ossos i articulacions.

TEMA 15. Ma: Musculs extrinsecs.

TEMA 16. Brag i avantbrag: organitzacié muscular.

TEMA 17. Ma i dits: Musculs intrinsecs.

TEMA 18. Ma i dits: Estructures capsulo lligamentoses.
SISTEMA MUSCUAR.

TEMAZ19. Introducci6 sistema muscular, teixit muscular, arquitectura muscular, la fibra muscular, i el sarcomer.
SISTEMA NERVIOS:

TEMA 20: Organitzacié Morfo-funcional de I'SN (sistema nervids): Organitzaci6é de I'SN: Anatomica: SNC, SNP i SNE. Organitzacio fisiologica: SN de la vida
de relacié i SNA

TEMA 21: Introduccié: Estudi de I'Sistema Nervios (SN).

TEMA 22: Cel-lules neurals: neuroglia, Neurona i la sinapsis.

TEMA 23: Parts d'el SN: SNC: Telencéfalo i diencéfal; Cerebel i tija cerebral.
TEMA 24: Medul-la espinal.

TEMA 25: SNP: Nervis cranials i nervis espinals.

PRACTIQUES:

¢ Palpacié anatomica d'estructures relacionades amb el temari del trimestre. Amb una carrega lectiva de 12h 30min.
e Seminari: Activitats grupals per aprofundir en els coneixements anatomics del temari del trimestre. Amb una carrega lectiva de 5h.




¢ 10 - Reduccié de les desigualtats
e 03 - Salut i benestar

e 04 - Educaci6 de qualitat

Sistema d'avaluacion Ponderacio minimalPonderacié maximal
SE1. Portafoli electronic 10% 40%
SE2. Exposici6 oral 20% 50%
SE3. Examen 30% 60%
Sistema d'Avaluacio loe ;A oevaluacio 5% 30%
SES5. Avaluacié entre iguals (2P2) o coavaluaci6l5% 30%

- Sistema de qualificacié (Real decret 1125/2003, de 5 de setembre, pel qual s'estableix el sistema europeu de credits i el sistema de qualificacions en les
titulacions universitaries de caracter oficial i valides en tot el territori estatal):

e 0-4,9: Suspens (SS)
e 5,0-6,9: Aprovat (AP)
e 7,0 - 8,9: Notable (NT)
e 9,0 - 10: Excel-lent (SB)

Criteris per fer mitja entre les activitats avaluadores: ES NECESSARI APROVAR I'EXAMEN FINAL amb UN 5 0 SUPERIOR per PROMEDIAR LA NOTA amb
les altres AVALUACIONS.

- Sistema de qualificacié quantitativa:

¢ Incorrecte
e No prou bo
e Correcte
e Molt bo
Excel-lent

- La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat” en I'assignatura, sense opci6 a presentar-se a la prova de
recuperacio i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu.

- L'assisténcia a practiques és obligatoria. Es permet una falta d'assistencia justificada del 20%. Si I'alumne no cumpleix els requisits d'assisténcia no podra
presentar-se al examen final.

- En el Pla d'Aprenentatge s'hi detalla informacié més especifica sobre el sistema d'avaluacié de I'assignatura.



