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La fisioterapia cardiorespiratoria és una de les branques dins de la fisioterapia que, mitjancant I'aplicacié de diferents agents terapeutics, s'encarrega de la
prevencid, estabilitzacié i tractament de les afeccions que afecten el sistema respiratori i cardiac. Actualment ens trobem en un moment de creixement i
expansio de la fisioterapia cardiorespiratoria a causa de I'augment en la incidéncia de moltes malalties respiratories i cardiovasculars i també gracies al
reconeixement i acceptacié d'aquesta terapia per part daltres especialitats sanitaries. Cal recordar que amb l'actual pandémia Covidl9els i les
fisioterapeutes de respiratori han estat en primera linia hospitalaria fent les seves tasques.

En aquesta assignatura, I'alumnat haura d'aprofundir en el seu coneixement de la fisiologia respiratoria com a base per a comprendre el funcionament de les
técniques de tractament utilitzades en fisioterapia cardiorespiratoria aixi com per a poder coneixer els mecanismes implicats en la fisiopatologia de les
diferents malalties respiratories i cardiovasculars. Al tenir un alt contingut practic I'alumnat tindra l'oportunitat d'aprendre les habilitats basiques per a valorar,
diagnosticar i tractar a un/a pacient amb patologia respiratoria d'acord amb les tendéncies actuals basats ??en I'evidéncia cientifica.

Aquesta assignatura vetlla per introduir la perspectiva de genere en el seu contingut i desenvolupament. A més els objectius estan alineats amb els Objectius
de Desenvolupament sostenible (ODS) de I'’Agenda 2030 de les Nacions Unides.

e RAE3 - Identificara els aspectes psicologics i socials en la relacio fisioterapeuta-pacient comprenent el resultat en I'estat de salut o malaltia de les
persones, families i comunitat.

e RAES - Analitzara les estructures anatomiques i els canvis fisiologics que succeeixen en les persones a consequeéencia de les intervencions del
professional en fisioterapia, en la seva aplicacié en les assignatures especifiques.

RAE?7 - Sera capag¢ de reconéixer les situacions de risc vital executant les maniobres de suport basic en els seminaris practics i simulacio.

¢ RAEL1 - Identificara els conceptes d'avaluacio, els fonaments i les bases teoriques en el desenvolupament dels métodes i procediments
fisioterapeutics aplicant-los en els ambits cientifics i professionals.
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e RAEL7 - Sera capag d'identificar la situacio del pacient/usuari a través d'un diagnostic de cures de fisioterapia, planificant les intervencions, i
avaluant la seva efectivitat en un entorn de treball cooperatiu amb altres professionals en ciencies de la salut.

e RAE18 - Aplicara els métodes i tecniques especifiques referits a I'aparell locomotor (incloent-hi terapies manuals, terapies manipulatives articulars,
exercici terapéutic) als processos neurologics, a I'aparell respiratori, al sistema cardiocirculatori i a les alteracions de I'estatica i la dinamica en els
seminaris practics.

No definides

BLOC 1: AVALUACIO PACIENT CARDIORESPIRATORI

¢ ANAMNESI
e VALORACIO

BLOC 2: TECNIQUES FISIOTERAPIA CARDIORESPIRATORIA

e TECNIQUES VENTILATORIES

o TECNIQUES DRENATGE SECRECIONS

e TECNIQUES ENTRENAMENT MUSCULATURA RESPIRATORIA
e REHABILITACIO CARDIOPULMONAR

BLOC 3: RAONAMENT CLINIC EN FISIOTERAPIA CARDIORESPIRATORIA

e ALGORITME FISIOTERAPIA

* PATOLOGIES RESPIRATORIES OBSTRUCTIVES
* PATOLOGIES RESPIRATORIES RESTRICTIVES
e PATOLOGIES CARDIAQUES

BLOC 4: FISIOTERAPIA EN EL PACIENT CRITIC

e VALORACIO PACIENT CRITIC
e TRACTAMENT PACIENT CRITIC

e 03 - Salut i benestar

Aquesta assignatura podra considerar en la seva proposta d'avaluacié els segtients indicadors detallats a la taula:

Sistema d'avaluacio Ponderacié minima Ponderacié maxima
SE2. Exposicio oral 20% 50%
SE3. Examen teoric 30% 60%
SE3. Examen practic 30% 60%
SES. Avaluacié entre iguals o coavaluacié 5% 30%

Les diferents parts d'avaluacié continuada faran mitja ponderada per al percentatge final de la nota corresponent. En el cas de les activitats d'avaluacié
continuada on no es presenti I'alumne/a, constara un "0" en aquell apartat, i la resta d'activitats d'avaluacié continuada podran fer mitjana.

Per aprovar I'assignatura és necessari obtenir una nota igual o superior al 5 en els dos examens.

En el cas de suspendre durant la Convocatoria Ordinaria, les qualificacions obtingudes en l'avaluacié continuada seran conservades amb la mateixa
ponderaci6é per la Convocatoria de Recuperacié com part de la nota final de I'assignatura (tant les superades como les no superades) per preservar els
criteris de l'avaluaci6 continua.

Per tal d'aprovar 'assignatura caldra la realitzaci6 minima obligatoria del 80% de les classes practiques. En el cas de no complir amb el percentatge
d'obligatorietat de les practiques, es considerara com un “no presentat/da“. D'acord amb la normativa vigent, només es pot optar a la recuperacio, si s'ha
suspes l'assignatura. Si la qualificaci6 és de "no presentat/da”, no es podra optar a la recuperaci6 i per tant |'assignatura s'’haura de tornar a cursar
integrament al curs académic segtient.

La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "no presentat/da" a I'assignatura, per tant un suspés de l'assignatura sense
opcid a presentar-se a la prova de recuperacio i sense prejudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu.



