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L'assignatura de Semiologia i tecnologia per a I'avaluacié és una formacio obligatoria dins del grau de Fisioterapia. Es una assignatura tedric-practica.

L’atenci6 en fisioterapia resulta fonamental en els diferents vessants d’intervencié professional, tant quan I'objectiu és la prevencié o quan s'intenta recuperar
o modificar una funcié corporal alterada. En aquest sentit, la finalitat d’aquesta assignatura és que I'alumne/a conegui i comprengui el procés del raonament
clinic per poder fer un diagnostic en fisioterapia adequat. Aixi mateix, I'assignatura pretén que I'alumne conegui i desenvolupi les competéncies adients per a
poder realitzar les principals proves cliniques d’avaluacioé funcional aplicades en les patologies muscul-esquelétiques més freqiients; identificant les eines i els
balancos funcionals validats i reconeguts internacionalment.

L'assignatura no requereix cap requisit previ de superacié de matéries per part de I'estudiant.

En la docéencia e imparticié d'aquesta assignatura es tindra en compte la perspectiva de genere i sexe respecte a les diferencies que poden haver-hi en
l'avaluaci6 de la mobilitat - flexibilitat i la forca muscular en la valoracié segons el sexe.

e RAES - Analitzara les estructures anatomiques i els canvis fisioldgics que succeeixen en les persones a consequeéncia de les intervencions del
professional en fisioterapia, en la seva aplicacié en les assignatures especifiques.

RAE11 - Identificara els conceptes d'avaluacio, els fonaments i les bases teoriques en el desenvolupament dels metodes i procediments
fisioterapéutics aplicant-los en els ambits cientifics i professionals.

e RAE12 - Aplicara la valoraci6 de la funcionalitat, la discapacitat i la salut i la seva classificacié internacional, aixi com els models d'intervencié en
fisioterapia en la seva practica assistencial durant els seminaris practics.

* RAE13 - Sera capag d'identificar, seguint els criteris de la practica fisioterapéutica, I'estat funcional de l'usuari, considerant els aspectes fisics,
psicologics i socials d'aquest.
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RAE14 - Sera capag d'aplicar els metodes i procediments manuals i instrumentals de valoraci6 en Fisioterapia i Rehabilitacié Fisica, avaluant el
resultat i la seva efectivitat en una proposta d'activitat docent.

* RAEL7 - Sera capag d'identificar la situacié del pacient/usuari a través d'un diagnostic de cures de fisioterapia, planificant les intervencions, i
avaluant la seva efectivitat en un entorn de treball cooperatiu amb altres professionals en ciéncies de la salut.

e RAEZ20 - Aplicara seguint una analisi, el moviment com a mesura terapeutica, segons els principis ergonomics i antropometrics en pacient/usuari en
el seu procés, promovent la seva participacié durant els seminaris practics.

e RAE21 - Identificara els conceptes fonamentals de la salut i la funcié que realitza el/la fisioterapeuta en el sistema sanitari identificant les disfuncions
relacionades amb la fisioterapia en els ambits de I'Atencié Primaria, Especialitzada i de la Salut Laboral.

No definides

Tema 1: Principis teorics

1.1. El diagnostic en Fisioterapia 1.2. Generalitats sobre I'exploracié funcional 1.3. Principis tedrics de I'exploracié muscular 1.4. Principis teorics de
I'exploraci6 articular, goniométrica 1.5. Proves funcionals i d'avaluacio clinica

Tema 2: Exploracio6 fisica i avaluacié funcional de la cintura escapular

2.1. Localitzacié anatomica palpatoria del relleus anatomics 2.2. Test d’avaluacié muscular dels musculs regionals 2.3. Goniometria articular de I'espatlla 2.4.
Proves cliniques diagnostiques a la cintura escapular

Tema 3: Exploracio6 fisica i avaluaci6 funcional de la regi6 del colze

3.1. Localitzacié anatomica palpatoria dels relleus anatomics 3.2. Test d’avaluacié muscular dels musculs regionals 3.3. Goniometria articular del colze 3.4.
Proves cliniques diagnostiques

Tema 4: Exploraci6 fisica i avaluacié funcional del canell i de la ma

4.1. Localitzaci6 anatdmica palpatoria dels ossos del carp 4.2. Test d’avaluacié muscular dels muasculs regionals 4.3. Goniometria articular del canell i dits
4.4. Proves cliniques diagnostiques

Tema 5: Exploracio6 fisica i avaluacié funcional de la pelvis i el maluc

5.1. Localitzacié anatomica palpatoria dels relleus anatomics 5.2. Test d’avaluacié muscular dels musculs regionals 5.3. Goniometria articular de I'articulacié
coxofemoral 5.4. Proves cliniques diagnostiques a la regié del maluc

Tema 6: Exploracio fisica i avaluacié funcional del genoll

6.1. Localitzacié anatomica palpatoria dels relleus anatomics 6.2. Test d’avaluacié muscular dels musculs regionals 6.3. Goniometria articular de I'articulacio
femoro-tibial 6.4. Proves cliniques diagnostiques de genoll

Tema 7: Exploraci6 fisica i avaluacié funcional del turmell i peu

7.1. Localitzacié anatomica palpatoria dels relleus anatomics 7.2. Test d’avaluacié muscular dels musculs regionals 7.3. Goniometria articular de I'articulacio
del turmell 7.4. Proves cliniques diagnostiques de turmell i peu

e 03 - Salut i benestar




Stma d'avaluacio Ponderacié minima Ponderacié maxima
SE1.Portfoli electronic 10% 40%
SE2.Exposici6 oral 20% 50%
SE3.Examen 30% 60%
SE4.Autoavaluacio 5% 30%
SE5.Avaluacié entre iguals (2P2) o coavaluacio 5% 30%

La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat" en I'assignatura, sense opci6 a presentar-se a la prova de
recuperacio i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu.

Assistéencia i Normes de conducta

L'assistencia a classe sense respectar les normes basiques d'higiene i d'uniformitat en el vestit podra ser sancionada. Durant les practiques en classe i
especialment, durant les proves d'avaluacio, els alumnes no podran dur objectes que puguin interferir en I'execucié de les técniques, com a anells, rellotges,
bragalets, pendents llargs, etc. Aixi mateix, la higiene de les mans sera fonamental, amb unes ungles tallades curtes i netes sense pintar. Donat el caracter
practic de les classes i per a facilitar i realitzar d’'una manera correcta els procediments palpatoris manuals i I'execucié de les proves d’avaluacio, sera
necessari portar roba adequada com a pantal6 curt i top, considerant que en moltes situacions la regié anatomica avaluada haura de quedar desproveida de
roba per a poder observar i palpar els relleus anatomics. Es requisit indispensable assistir al 80% de cadascun dels blocs practics. L'incompliment d'aquest
requisit tindra com a consequiéncia que I'assignatura quedara suspesa i s'haura de tornar a cursar el curs vinent.



