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e Catala
e Castella

Les classes es desenvoluparan indistintament en Catala i en Castella.

L'assignatura de patologia musculoesquelética engloba tres especialitats mediques com son reumatologia, traumatologia i medicina fisica — rehabilitacio.

La patologia reumatica ens ajudara a establir les bases de la patologia no traumatica del sistema musculoesquelétic i que és susceptible del tractament
fisioterapic

La patologia traumatica ens ajudara a conéixer les lesions que es poden produir en el sistema musculoesquelétic, permetent fer-los un abordatge
multidisciplinari amb altres professionals sanitaris que col-laboren amb el fisioterapeuta per a una millora del pacient, aixi com la seva evolucio.

Aquesta assignatura vetlla per introduir la perspectiva de genere en el seu contingut i desenvolupament

e E3 F Coneixer i comprendre els metodes, procediments i actuacions fisioterapéutiques, encaminades tant a la terapéutica propiament dita a aplicar
en la clinica per a la reeducacié o recuperacioé funcional, com la realitzaci6 d'activitats dirigides a la promocié i manteniment de la salut

e E5_F Valorar I'estat funcional del pacient, considerant els aspectes fisics, psicologics i socials

e E6_F Valorar el diagnostic de cures de fisioterapia segons les normes i amb els instruments de validacié reconeguts internacionalment

e E7_F Dissenyar el pla d'intervencié de fisioterapia atenent a criteris d'adequacié, validesa i eficiéncia
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e E10_F Elaborar l'informe d'alta de les cures de fisioterapia una vegada coberts els objectius proposats

e E13_F Capacitat per treballar en equips professionals com a unitat basica en la que s'estructuren de forma uni o multidisciplinar i interdisciplinar els
professionals i altra personal de les organitzacions assistencials

e T1_F Adquirir la capacitat per comunicar-se en una llengua estrangera i treballar en un context internacional

e T2_F Demostrar capacitat d'organitzaci6 i planificacié

e T3_F L'estudiant ha de ser capa¢ de desenvolupar habilitats en les relacions interpersonals i siguin capacos de treballar dins d'un equip intra i
interdisciplinar

No definides

INTRODUCCIO?
Presentacio?
Me?todes avaluacio?

Pra?cticum

TEMARI

Histo?ria cli?nica i diagno?stic per la imatge

Contextualitzacio? de fisiotera?pia en lesions traumatolo?giques 1
Contextualitzacio? de fisiotera?pia en lesions traumatolo?giques 2
Lesions del Raquis a Fisiotera?pia

Lesions del Raquis en Traumatologia

Lesions d'espatlla en Traumatologia

Lesions d'espatlla a Fisiotera?pia

Lesions de Genoll en Traumatologia

Lesions de Genoll a Fisiotera?pia

Lesions de Maluc en Traumatologia

Lesions de Maluc en Fisiotera?pia

Lesions de turmell i peu en traumatologia

Lesions de turmell i peu en fisiotera?pia

Lesions de Colze i Ma? en Traumatologia

Lesions de Colze i Ma? en Fisiotera?pia

Lesions tendinoses

Lesions musculars

Reumatologia ba?sica en fisiotera?pia




e 03 - Salut i benestar

SE3. Examen 60% (Obligatori haver superat I'examen: 5/10).
SE2. Exposicio? oral grupal d'un cas clinic 20%

SEL1. Portafoli electro?nic 20%

EXAMEN:

L'examen final tindra? una ponderacio? del 60% sobre la nota final i sera? obligatori aprovar amb un 5 per poder superar I'assignatura i fer-ne mitjana amb la
resta de notes.

Per poder presentar-se a I'examen final caldra? haver realitzat la presentacio? grupal
Alumne/a no presentat/da a I'examen no permet accedir a la recuperacio?
L'examen final sera? tipus test, amb 4 respostes possibles sent nome?s una correcta.

Puntuacio? de I'examen tipus test sera?:
o Pregunta correcta 1 punt.

o Pregunta erro?nia restara? 0,25 punts.
o Pregunta no contestada: O punts.

EXPOSICIO ORAL:

Es fara? un treball juntament amb una exposicio? oral on I'alumnat ha d'explicar un cas cli?nic d'una de les patologies segu?ents.
Es valorara? l'originalitat, aixi? com tot el proce?s des que el pacient entra al servei fins que s'ha donat d'alta (anamnesi, exploracio? fi?sica, diagno?stic,
tractament, evolucio?, recomanacions a l'alta, seguiment).

Grups de 3 persones.

Temes triats a l'atzar entre els segu?ents.

La presentacio? es dura? a terme les darreres sessions, i es podran fer preguntes a I'examen final dels temes exposats:

. Tendo? d'Aquil-les

. Tendo? rotulia

. Epicondilitis

. Lesio? maneguot rotador

. Inestabilitat gleno-humeral

. Trencament LCA

. Fascitis plantar

. Fractura de fe?mur

. Esquinc? de turmell

10. Lumba?lgia

11. Lesio? muscular
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La copia total o parcial significara? un “NO presentat” a I'assignatura, sense opcio? a presentar-se a la proba de recuperacio? i sense perjudici de I'obertura
d’'un expedient per agquest motiu.

PORTAFOLI:

Sera de realitzaci6 individual

Recopilara el resum de totes les patologies donades a classe a mode d'apunts.

Es valorara I'anamnesi, I'exploracié fisica, les exploracions complementaries, el tractament conservador, el tractament quirurgic, el tractament rehabilitador,
les complicacions més freqiients, els pacients tipics.

S'haura de lliurar abans del examen final.



