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Es podra aportar documentacié complementaria en anglés.

e CB4_Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public, tant especialitzat com no especialitzat

e CB5_Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per empendre estudis posteriors amb un alt grau
d'autonomia.

e CB2_Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements a la seva feina o vocacié d'una forma professional i tinguin les competencies que
cal demostrar per mitja d'una elaboraci6 i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

e CB1_Que els estudiants hagin demostrat tenir i comprendre coneixements d'una area d'estudi que tingui la base en I'educacié general, i s'acostuma
a trobar a un nivell que, si bé es recolza en llibres de text avangats.inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de la
vanguardia del seu camp d'estudi

e CB3_Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir o interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi), per emetre judicis
que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de caire social, cientific o etic

e CE12_Comprendre, des d'una perspectiva ontologica i epistemoldgica, I'evolucié dels conceptes centrals que configuren la disciplina d'infermeria,
aixi com els models teorics més rellevants, aplicant la metodologia cientifica en el procés de cuidar i desenvolupant els plans de cures corresponents

e CE13_Aplicar el procés d'infermeria per proporcionar i garantitzar el benestar, la qualitat i la seguretat a les persones ateses

e CE14_Conéixer i aplicar els principis que sustenten les cures integrals d'infermeria
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CG3_Coneixer i aplicar els fonaments i principis tedrics i metodologics de la infermeria

e CG6_Basar les intervencions de la infermeria en I'evidéncia cientifica i en els medis disponibles

¢ CT 1 Desenvolupar la capacitat d'avaluar les desigualtats per raé de sexe i génere, per dissenyar solucions

Metodologia de la cura Infermera és una assignatura obligatoria que es realitza durant el tercer trimestre de primer curs i que enllaga amb I'assignatura
Evolucio Historica i Filosofica de la cura del Grau en Infermeria realitzada durant el primer trimestre del primer curs del Grau en Infermeria.

En aquesta assignatura I'estudiantat estudiara la teoria i detectara la importancia dels plans de cures infermeres; alhora s'iniciara en I'aplicabilitat practica del
procés d'atenci6 infermera (PAI) a través de casos que seran presentats en diversos formats, com per exemple a través de capsules audiovisuals.

Mitjangant el pensament critic i tenint en compte la importancia de una comunicaci6 fluida amb els/les pacients, coneixeran com aplicar el PAIl en el dia a dia
en els seus propers periodes practics i en el seu futur laboral. Permet alhora una actuacié individualitzada, bé amb I'aplicacié dels diferents models infermers
treballats durant el primer trimestre, com amb I'Gs d'un llenguatge propi estandarditzat a les cures. L'eix vertebrador de tota la matéeria sera aquest pla de
cures, eina basica que estructura el treball infermer/a i que sera utilitzada, tant en el seu procés d'aprenentatge durant la seva formacié en el Grau com en
qualsevol dels ambits on desenvolupara el seu futur treball professional.

En aquesta assignatura el/la estudiant adquirira competéncies que li permetran desenvolupar el seu pensament i raonament clinic, escollir el model infermer
que s'adapti millor a la situaci6 clinica actual de la persona, realitzar una completa e individualitzada valoracié infermera tenint en compte els diferents models
infermers, interpretar la valoracié infermera, detectar els possibles diagnostics infermers que se'n deriven de la valoracié infermera i planificar objectius amb
les respectives intervencions i activitats. En tot moment el/la estudiant sera capag d'avaluar i revalorar tot el procés tenint en compte la persona com ésser
Unic i personal que viu en situacié de canvi constant en un entorn i temps concret, a través de diferents casos clinics que se li presentaran.

L'estudiant/a coneixera diferents terminologies del llenguatge infermer que s'utilitzen en I'actualitat en els diferents ambits assistencials per tal de que pugui
interpretar i utilitzar en el procés d'atenci6 infermera, tant en les diferents assignatures del Grau en Infermeria com en el seu desenvolupament com a futur
professional de Infermeria. Alhora es tractara no només l'actualitat de la Metodologia de la cura Infermera siné també cap a on anem, el futur professional.

RA 1. Desenvolupar actituds i habilitats que afavoreixen la comprensié de les situacions practiques de cures.

RA 8. Coneixer les bases filosofiques i epistemologiques de la metodologia de procés de cures

RA 9. Coneixer els components i les activitats de la metodologia del procés de cures infermer.

RA 10. Comprendre la utilitat de les taxonomies infermeres en el judici clinic i la presa de decisions.

RA 11. Anallitzar i interpretar les situacions de cures utilitzant la metodologia del procés de cures i les taxonomies infermeres.
RA 17. Conéixer els principis tedrics i metodologics de la infermeria

RA 18. Sap identificar la intersecci6 de les desigualtats de génere amb altres eixos de desigualtat (edat, classe, raca, sexualitat i identitat / expressio de
génere, diversitat funcional, etc.).

RA 20. Identifica i problematitza les desviacions, estereotips i rols de genere en la seva disciplina i en I'exercici de la seva professio

RA 21. Sap fer un Us inclusiu i no sexista de el llenguatge

MD1. Sessions de classes expositives

MD2. Seminaris

MD3. Treball en grup
MD4. Treballs individuals

MD5. Presentacions per temes per part dels alumnes

MD6. Tutoria presencial/grupal
MD11. Treball autonom

MD14. Estudi de casos




Bloc 1: De la teoria a la practica.

Unitat 1: Llenguatges Infermeria

- Llenguatges professionals i sistemes de classificaci6 : CIE, NANDA, NOC, NIC, ATIC,...

- Estrategies d’'implementaci6 de la metodologia infermera: Plans de cures estandarditzats i Trajectories cliniques

Bloc 2: Procés de raonament clinic en la disciplina infermera

Unitat 1: Procés d'atenci6 d'infermera

Unitat 2: Procés de raonament clinic per a la planificacié de les cures

- Valoracio6 integral de l'usuari mitjancant I'entrevista d'infermeria estructurada segons 11 Patrons de Marjory Gordon i 14 Necessitats de Virginia Henderson

- Diagnostics d'infermeria (Taxonomia- || NANDA-I): Terminologia internacional; Raonament clinic de la valoracié al diagnostic; Determinar el diagnostic
apropiat; Terminologia dominis i classes.

- Objectius/ indicadors (Taxonomia NOC): Terminologia internacional; Raonament clinic del diagnostic al objectiu e indicador; Determinar el NOC/indicadors
apropiats; Terminologia dominis i classes.

- Intervencions/ activitats (Taxonomia NIC): Terminologia internacional; Raonament clinic del objectiu a la intervencid/acticitat; Determinar el NIC/activitats
apropiades; Terminologia dominis i classes.

Unitat 3: Avaluaci6 i registre del procés d'atencié d'infermeria
Bloc 3: Practica de casos e investigacié Metodologia de la cura Infermera
Unitat 1: Casos- Procés d'atenci6 infermera

Unitat 2: Actualitat i futur de la Metodologia infermera

JActivitats formatives ECTS

JAF1. Classe magistral 0.75 credits
JAF2. Tutories presencials 0.1 credits
JAF5. Seminaris 0.2 credits
IAF6. Treball en grup 0.5 credits
JAF7. Treball individual 0.1 credits
IAF9. Estudi personal 2.35 credits

L'avaluacio es realitzara de forma continuada basant-se en la valoracié de les competéncies assolides per I'estudiant i es detallen les activitats per cada bloc
al'aula i al aulari de I'assignatura

Sistema de avaluacié ||Ponderaci6 IActivitat avaluada

SE1. Examen 40% Examen final




SE4. Participacié en aula||10% IActivitat i seguiment individual

SE3. Treballs en grup 30% Activitats grupals
SES5. Seminaris 20% IActivitats i seguiments grupals
TOTAL: 100%

S'utilitza un sistema de qualificacié quantitativa (de 0 a 10) i qualitativa (suspens, aprovat, notable, excel.lent, matricula d’honor) segons RD
1125/2003.

Important:

L'assisténcia a les classes és recomanable per tal de poder assolir les competéncies de I'assignatura. La nota de les diferents activitats es poden veure
afectades de forma individual dins de cada membre del grup en aquells casos que no acudeixin a realitzar les presentacions orals els dies marcats o no
participin a l'aula durant la elaboracié de les mateixes.

La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significa un "No Presentat" en I'assignatura, sense opci6 a presentar-se a la
prova de recuperacio i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aguest motiu.

Es necessari obtenir una qualificacié minima de 5 en la mitjana de les activitats avaluatives i 'examen haura d'igualar o superar la nota de 5 per
aprovar |'assignatura. En el cas que la nota sigui inferior la matéria estara suspesa.

En cas de que algun membre del grup no consti en el lliurament del treball per decisié individual o del grup, el treball sera avaluat amb un 0.

Recuperacio:

D'acord amb la normativa vigent, només es pot optar a la recuperacio, si s'ha suspés l'assignatura. Si la qualificacio és de "No Presentat", no es
podra optar a la recuperacio.

Segons normativa UPF, els estudiants que tenen opcio a realitzar la recuperacié de I'assignatura s6n aquells que hagin obtingut una qualificacié de
“suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificaci6 en el procés de recuperacio.

L’Gnica part susceptible a recuperar sera el treball final en grup (durant el periode de recuperacié corresponent) i I'examen.

L'avaluacioé continuada no és susceptible a recuperar.

En el cas de suspendre I'assignatura, s’haura de recuperar I'any vinent (no es guardara cap nota).

La recuperaci6 del treball en grup no es podra realitzar ni recuperar de forma individual.

En cas de no superar I'assignatura per suspendre I'examen, I'estudiant realitzara una prova avaluadora durant el periode de recuperacio.

En cas de no superar I'assignatura per suspendre el treball grupal, els estudiants hauran de presentar un treball grupal durant el periode de
recuperacio.

Basics
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Enllagos web



Eina on-line NNN-Consult: Nanda-I, NIC i NOC.

Nanda Internacional. The International Nursing Knowledge Association: http://nanda.org/

Complementaris

Audiovisuals
L]
M2 del Carmen Sellan Soto. La profesion va por dentro. Elementos para una historia de la Enfermeria Espafiola contemporanea. 2010. FUDEN.
Bibliografies
L]
La terminologia ATIC. Eje diagnéstico. Juvé Udina, M.E. Edicion: Naaxpot S.L.U; 2016.
Enllagos web

L]
AENTDE (Asociacion Espafiola de Nomenclatura, Taxonomia y Diagnéstico de Enfermeria) Disponible en: https://www.aentde.org/
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