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e Trimestre: Primer
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e Angles

e B5_Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un alt grau
d'autonomia

e E15_Participar en l'elaboracié de protocols assistencials de fisioterapia basada en I'evidencia cientifica, fomentant activitats professionals que
dinamitzin la investigacio en fisioterapia

e E17_Comprendre la importancia d'actualitzar els coneixements, habilitats i destreses i actituds que integren les competéncies professionals del
fisioterapeuta

e E19 Saber comunicar-se de manera efectiva i clara, tant de forma oral com escrita, amb els usuaris del sistema sanitari, aixi com amb altres
professionals

e T1_Adquirir la capacitat per comunicar-se en una llengua estrangera i treballar en un context internacional
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T2_Demostrar capacitat d'organitzacio i planificacio

e T3_L'estudiant ha de ser capac de desenvolupar habilitats en les relacions interpersonals i siguin capacos de treballar dins d'un equip intra i
interdisciplinar

La Confederaci6 Mundial de Fisioterapia (ER-WCPT) defineix la Fisioterapia Basada en la Evidencia (FBE) com “un compromis per a utilitzar la major
evidencia cientifica disponible en la toma de decisions cliniques sobre la cura d'un individu i que integra al seu torn tant el coneixement adquirit durant la
practica professional como aquell obtingut a través de la investigacio sistematica en un determinat camp.

Aquest concepte, derivat al seu torn de la Medicina Basada en la Evidencia, te com objectiu integrar dins la practica clinica habitual dels fisioterapeutes els
coneixements teorico-practics adquirits mitjancant I'experiéncia professional amb I'evidencia cientifica actual en relaci6 a les tecniques i terapies utilitzades en
fisioterapia i les preferéncies i caracteristiques especifiques de cada pacient, amb I'objectiu final de proporcionar als nostres pacients/subjectes la millor
atenci6 possible.

Al llarg d’aquesta assignatura aprofundirem en el concepte i significat de la FBE posant I'accent especialment en el seu aspecte més cientific, intentant
integrar-ho dins del raonament clinic i la presa de decisions en fisioterapia mitjangant la lectura critica d'estudis d'investigacié actuals i el debat i intercanvi
d'experiéncies i opinions.

Adquireix criteris de fisioterapia basada en la evidéncia, analisi critic del coneixement

e Adquireix i domina el anglés aplicat a les ciéncies de la salut i de I'activitat fisica.

Comprendre la importancia de la fonamentacié a partir de les evidéncies cientifiques. Justificacié de les intervencions en funcié de les evidéncies
que les suporten.

Analitza els resultats de les evidéncies publicades. Determina el seu grau de validesa i aplicabilitat en I'entorn que han de desenvolupar la seva
intervencio.

Aplica el métode de medicina basada en I'evidencia als diversos ambits de les ciéncies de la salut i I'activitat fisica. Cerca en bases de dades
cientifiques, analisi critic dels estudis, extraccié de conclusions per a la seva aplicabilitat clinica.

e Incorpora la comunicaci6 i difusié de resultats com a part del procés d'intervencié terapeutica.

Incorpora I'anglés com a llengua d'aprenentatge i difusié de coneixements cientifics. Utilitzacié en la comunicaci6 inter-professional.

Tipus d’activitat Hores
AF1. Classes teoriques 25
AF5. Tutories 2
AF6. Estudi i treball en grup 20
AF7. Estudi i treball autonom 28
Total 75

¢ Fisioterapia basada en I'evidéncia.

e Protocols de recerca.

e Articles i memories d’estudis originals.

e Comunicaci6 cientifica. Tipus de comunicacid cientifica.

MD1. Métode expositiu o lligé magistral: transmetre coneixements i activar els processos cognitius de I'estudiant mitjangant un aprenentatge unidireccional
MD2. Estudi de casos: adquirir aprenentatge mitjangant I'analisi de casos reals o simulats

MD3. Resoluci6 d'exercicis i problemes: exercitar, assajar i posar en practica els coneixements previs

MD4. Aprenentatge basat en problemes (ABP): desenvolupar coneixements actius a través de la resolucié de problemes

Aquesta assignatura s’avaluara de la segiient forma:



Activitat avaluadora Ponderacio

lAvaluacié continuada

SE1. e-Portafolis 40%

SE4. Autoavaluacio 20%

lAvaluacié Final

SE3. Examen 40%

Per aprovar I'assignatura es necessari obtenir una qualificacié de 5/10 a I'examen.

D’acord a la normativa vigent, només es podran presentar al examen de recuperacié aquells alumnes que hagin obtingut una qualificacié de suspens al
examen teoric durant el periode ordinari.

Recuperacio:

Activitat avaluadora en periode de recuperacié Ponderacié
SE3. Examen 40%

Per tal de recuperar I'assignatura s’haura de tornar a lliurar el treball individual de I'avaluacié final.

“La copiatotal o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat" en I'assignatura, sense opci6 a presentar-se a
la prova de recuperaci6 i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aguest motiu.”
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