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* B5_Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un alt grau
d'autonomia

e E14 Incorporar els principis etics i legals de la professié a la practica professional, aixi com integrar els aspectes socials i comunitaris en la presa de
decisions

e E15_Participar en l'elaboracié de protocols assistencials de fisioterapia basada en I'evidencia cientifica, fomentant activitats professionals que
dinamitzin la investigacio en fisioterapia

e E17_Comprendre la importancia d'actualitzar els coneixements, habilitats i destreses i actituds que integren les competéncies professionals del
fisioterapeuta

e E19 Saber comunicar-se de manera efectiva i clara, tant de forma oral com escrita, amb els usuaris del sistema sanitari, aixi com amb altres
professionals
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e T1_Adquirir la capacitat per comunicar-se en una llengua estrangera i treballar en un context internacional

e T2_Demostrar capacitat d'organitzacio i planificacio

El rapid desenvolupament i creixement dels distintes ambits de les ciéncies de la salut ha desembocat en la necessitat de sustentar la nosa practica clinica
en la evidencia cientifica. Actualment ja no es suficient con justificar la toma de decisions amb la observacio siné que és preciso objectivar i mesurar la
eficacia i validesa de les nostres intervencions i tractaments.

Perqué els resultats d'un estudi de recerca siguin fiables i es puguin extrapolar al ambit clinic, es necessari que tot el procés de investigacié es desenvolupi
d'acord a una determinada metodologia i sistematica. Aixi mateix, la bioestadistica ha d'encarregar-se de definir, sintetitzar i interrelacionar els dades
obtinguts amb la investigacié con el objectiu de proporcionar una mesura objectiva sobre I'objecte a estudi.

Per tant, el objectiu d’aquesta assignatura es por una banda, ensenyar al estudiant las bases del métode cientific i proporcionar les bases i eines basiques de
treball per poder dissenyar, analitzar i interpretar un projecte de recerca.

Adaptacié COVID-19

Aquesta assignatura disposa de recursos metodologics i digitals per fer possible la seva continuitat en modalitat no presencial en el cas de ser necessari per
motius relacionats amb la Covid-19. D’aquesta forma s’assegurara I'assoliment dels mateixos coneixements i competéncies que s'especifiquen en aquest pla
docent.

El TecnoCampus posara a I'abast del professorat i I'alumnat les eines digitals necessaries per poder dur a terme 'assignatura, aixi com guies i
recomanacions que facilitin 'adaptacio a la modalitat no presencial.

Adquireix criteris de fisioterapia basada en la evidéncia, analisi critic del coneixement

e Adquireix i domina el anglés aplicat a les cieéncies de la salut i de I'activitat fisica.

e Comprendre la importancia de la fonamentacio a partir de les evidencies cientifiques. Justificacié de les intervencions en funcié de les evidencies
que les suporten.

¢ Analitza els resultats de les evidéncies publicades. Determina el seu grau de validesa i aplicabilitat en I'entorn que han de desenvolupar la seva
intervenci6.

¢ Aplica el metode de medicina basada en l'evidéncia als diversos ambits de les ciéncies de la salut i I'activitat fisica. Cerca en bases de dades
cientifiques, analisi critic dels estudis, extraccio de conclusions per a la seva aplicabilitat clinica.

¢ Incorpora la comunicaci6 i difusié de resultats com a part del procés d'intervenci6 terapeutica.

¢ Incorpora I'anglés com a llengua d'aprenentatge i difusié de coneixements cientifics. Utilitzacié en la comunicaci6 inter-professional.

Tipus d’activitat Hores
IAF1. Classes teoriques 57
IAF5. Tutories 1
IAF6. Estudio i treball en grup 18
IAF7. Estudi i treball autonom 74
Total 150




L'assignatura de metodologia de la investigaci6 i bioestadistica esta dividida en tres blocs:

BLOC I: El métode cientific

Tema 1: Introducci6 a la recerca en ciencies de la salut
Tema 2: El metode cientific. Tipus de investigacio.
Tema 3: El procés cientific. Les fases de la investigaci6 en ciéncies de la salut

La pregunta d'investigacio
Objectius i Hipoteis

Introducci6 i Justificacié

Tipus de dissenys epidemioldgics
La poblacié en estudi. Mostreig

¢ Eines per a la recollida de dades
e Tipus de biaix en investigacié

Tema 4: L'ética en investigaci6 clinica.

BLOC II: Cercai Us d'informaci6 cientifica

Tema 5: Conceptes introductoris
Tema 6: Introducci6 a les fonts d'informacio

o Tipus de fonts d'informacio
o Llenguatge controlat i llenguatge lliure
o Bibliometria

Tema 7. Revisié de la literatura

o Plantejament
o Estrategies i instruments

Tema 8: Fonts d'informacié Fisioterapia, Activitat Fisica i Esports, i Ciéncies de la Salut

o Directori de recursos
o Analisi de recursos
o Fonts d'informaci6 al Tecnocampus

Tema 9: Citacio Bibliografica i Gestors de referéncies bibliografiques

o Conceptes basics
o Mendeley

BLOC Ill: Bioestadistica

Tema 10: Introduccié a I'estadistica

o Bases de dades
o Paquets estadistics
o Tipus de variables i escales de mesura

Tema 11: Estadistica descriptiva

o Taules de frequiéncia
o Taules de contingéncia i categoritzacio.
o Indexs i taxes

o Estimadors de tendéncia central

o Estimadors de dispersi6 i de posicio

Tema 12: Distribucions de Probabilitat
Tema 13: Estadistica de Inferéncia

Test d’hipotesis

Tipus d’errors i p-valor
Estimadors puntuals
Intervals de confianca
Comparaci6 de mitjanes
Comparacio de proporcions
Correlaci6 i Regresio

O 0 0 0O 0O O ©°




MD1. Métode expositiu o lligé magistral: transmetre coneixements i activar els processos cognitius de I'estudiant mitjancant un aprenentatge unidireccional
MD2. Estudi de casos: adquirir aprenentatge mitjangant I'analisi de casos reals o simulats
MD3. Resoluci6 d'exercicis i problemes: exercitar, assajar i posar en practica els coneixements previs

MD4. Aprenentatge basat en problemes (ABP): desenvolupar coneixements actius a través de la resolucié de problemes

Aquesta assignatura s’avaluara de la seglient forma:

Activitat avaluadora Ponderacié|Competéncies avaluades
[SE3. Examen Final 50% B5, E15, E17, E19, T1

SE1. e-Portafolis 40% B5, E14, E15, E17, E19, T1, T2
SE4. Autoavaluacié 10% B5, E14, E15, E17, E19, T1, T2

Per aprovar I'assignatura es necessari obtenir una qualificacié de 5/10 a I'examen Final.

D’acord a la normativa vigent, només es podran presentar al examen de recuperacié aquells alumnes que hagin obtingut una qualificacié de suspens al
examen final durant el periode ordinari.

L’avaluacié continuada no és recuperable.

IActivitat avaluadora en periode de recuperaci6|Ponderacié|Competéncies avaluades

Examen de recuperacié 50% B5, E14, E15, E17, E19, T1, T2

La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat" en I'assignatura, sense opci6 a presentar-se a la prova de
recuperacio i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu
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