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En els materials de I'alumne pot haver documentacié en angles.

* B2_F Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements a la seva feina o vocacié d'una forma professional i tinguin les compténcies que es
solen demostrar mitjancant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

e B4_F Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat com no especilitzat

e E5_F Valorar I'estat funcional del pacient, considerant els aspectes fisics, psicologics i socials

e E6_F Valorar el diagndstic de cures de fisioterapia segons les normes i amb els instruments de validacié reconeguts internacionalment

e E9_F Avaluar I'evolucié dels resultats obtinguts amb el tractament en relacié amb els objectius marcats

e E16_F Capacitat per portar a terme intervencions fisioterapéutiques basant-se en I'atencié integral de la salut que suposa la cooperacié
multiprofessional, la integracié dels processos i la continuitat assistencial


mailto:arobles@tecnocampus.cat

T3_F L'estudiant ha de ser capa¢ de desenvolupar habilitats en les relacions interpersonals i siguin capacgos de treballar dins d'un equip intra i
interdisciplinar

L'assignatura de Patologia cardiorespiratoria esta ubicada dins la matéria de Fisioterapia en especialitats cliniques. Es una assignatura de formacio
obligatoria del Grau de Fisioterapia i del grau doble de Fisioterapa i CAFE.

L'assignatura comprén I'estudi de diferents patologies cardiaques i respiratories, aixi com aquells aspectes clinics, diagnostics i terapeutics que interessen
tant a fisioterapeutes com a professionals de I'activitat fisica i de I'esport.

S’expliquen els processos patologics, que han de donar fonament logic per al desenvolupament de la seva activitat profesional.

L’assignatura requereix gue I'alumne tingui coneixements basics de fisiologia i anatomia cardiovascular i respiratoria.

Aquesta assignatura disposa de recursos metodologics i digitals per fer possible la seva continuitat en modalitat no presencial en el cas de ser
necessari per motius relacionats amb la Covid-19. D’aquesta forma s’assegurara I'assoliment dels mateixos coneixements i competéncies que
s’especifiquen en aquest pla docent.

Interactuar amb els altres professionals de la salut i de I'activitat fisica per fundamentar un pla d'intervencié basat en els diagnostics clinics
especifics de cada una de les professions.

Identificar les principals patologies respiratories i cardiaques. Aprendre les intervencions médico-quirargiques, efectes i resultats. Aportacio de la
fisioterapia en el tractament i milloria de les intervencions mediques i/o quirirgiques.

Interactuar amb els professionals médics per la ganancia d'eficacia terapeutica. Establir objectius conjunts d'intervenci6.

La metodologia a seguir durant l'assignatura és la de classes tedriques d'una durada de 1h i 45minuts; durant aquestes clases pot haver una part més
practica de preguntes o exercicis que l'alumnat fara per assegurar la comprensi6 tedrica i seran avaluables.

Generalitats, Nomenclatura i conceptes basics de patologia medica cardiaca i respiratoria.

Exploraci6 fisica basica cardiaca i pulmonar

Interpretacio6 de les principals exploracions complementaries en patologia cardiorespiratoria. Pulsioximetria, GSA, Espirometria. Radiologia
simple.

Oxigenoterapia i Ventilacio.

Malaltia pulmonar obstructiva cronica (MPOC). Concepte. Epidemiologia. Etiologia i factors de risc per a la malaltia. Patogénia. Clinica.
Diagnostic. Tractament farmacologic i No farmacologic. Prevenci6.

Asma. Concepte de ASMA. Epidemiologia. Etiologia i factors de risc per a la malaltia. Patogénia. Clinica. Diagnostic. Tractament farmacologic i No
farmacologic. Prevencio.

SAHS. Concepte de SAHS (Sindrome d’Apnea i Hipoapnea de la Son). Epidemiologia. Etiologia i factors de risc per a la malaltia. Patogénia. Clinica.
Diagnostic. Tractament farmacologic i No farmacologic. Evolucié. Prevencié.

Patologia Infecciosa aguda. Coneixement i nocions basiques en patologia infecciosa respiratoria per tal de distingir-la d’altres processos
respiratoris cronics.

Patologia pleural. Tuberculosis.

Patologia pulmonar restrictiva. Fibrosis pulmonar. Cirurgia toracica-pulmonar.

Patologia respiratoria extratoracica.

Bronquiectasies. Fibrosi quistica. Conceptes. Epidemiologia. Etiologia i factors de risc per a la malaltia. Patogénia. Clinica. Diagnostic.
Tractament farmacologic i No farmacologic. Evolucié. Maneig de complicacions

Patologia respiratoria pediatrica.

Fisiologia cardiovascular. Anatomia cardiaca i funcions dels diferents components del sistema cardiocirculatori.

e Lectura d’ECG.

HTA i altres factors de risc cardiovascular. Cardiopatia isquémica. Concepte de Cardiopatia Isquemica. Epidemiologia. Etiologia i factors de risc
per a la malaltia. Patogénia. Clinica. Diagnostic. Tractament. Evolucié. Prevenci6.
Insuficiencia cardiaca. Edema agut de pulmé. Concepte de Insuficiencia Cardiaca. Epidemiologia. Etiologia i factors de risc per a la malaltia.



Patogénia. Clinica. Diagnostic. Tractament farmacologic i No farmacologic. Evolucié. Prevencio.
e Tromboembolisme pulmonar i Hipertensié pulmonar.
e Pacient critic. Nocions basiques en el pacient critic i importancia de la fisioterapia en aquests pacients.
e COVID 19.

Activitat: Classe magistral. 35 hores. Sessions de classe expositives basades en I'explicacié del professor. Competéncies: B2, B4, E16

Activitat : Treball en grup. 10 hores. Realitzacié de treballs de grup o individuals durant la classe. Activitats d'aprenentatge cooperatiu, analisis de lectures,
estimulacié de la discussio6 i estudi de casos. Competéncies:T3, E16

Activitat : Tutorfa grupal: 2 hores. Competencies: CB2, CB4.
Activitat: Treball individual: 5 hores. Realitzacié de treballs individuals. Competéncies: CB2, CB4, E5
Activitat: Tutoria individual: 3 hores. Competéncies: CB2, CB4

Activitat: Estudi personal: 45 hores. Solucié de problemes, recerca bibliografica, i estudi personal. Competéncies: CB2, CB4, T3, E5, E16

Avaluacié continuada : 60% (20% treballs grupals i 40% treballs individuals)
Examen Final: 40%

L'assignatura s'avaluara tenint en compte els exercicis realitzats a classe (ja siguin en grup o bé en individuals) o fora de I'horari docent que computaran un
60% de la nota i I'examen final que computara un 40%.

“La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat” en I'assignatura, sense opci6 a presentar-se a
la prova de recuperacié i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu.”

Periode de recuperacié:

Respecte a la recuperacid, només sera possible recuperar I'examen final, no la part d'avaluaci6 continuada.
La nota final de I'assignatura continuara sent una suma de l'avaluacié continuada (60%) i de I'examen final de recuperaci6.

Els estudiants tindran I'opci6 de realitzar la recuperaci6 de I'assignatura en cas que s'hagin presentat a I'examen final i hagin suspes.

Basics
Bibliografies

L]
Farreras Rozman.2016.Tractat de Medicina Interna. Volum I i Il. 18° edici6. Ed. Elsevier

Harrison. 2016 Principis de Medicina Interna. 19° edicié. Ed. MacGraw Hill
Guyton i Hall. 2016. Tractat de Fiologia Medica. 13° edici6. Ed.Elsevier.

West. Fisiopatologia pulmonar. Ed wolters Kluwer. 2017



