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* Anglés

Atés el nombre de ciutadans de I'area metropolitana de Barcelona - Maresme que fan servir I'anglés com a llengua de comunicacié i les possibilitats de
mobilitat dels professionals de la salut dins de la Unié Europea, tenir una base solida de coneixements de llengua anglesa es considera un element important
de la formacié d'un estudiant de fisioterapia i de ciéncies de I'activitat fisica i de I'esport.

Aquest curs altament comunicatiu treballa les destreses necessaries perqué un professional de la salut pugui comunicar-se de manera eficag en un entorn
relacionat amb la salut.

A més a més, atesa la quantitat d’'articles académics publicats en llengua anglesa dins de I'area de les ciencies de la salut, la capacitat dels estudiants de
grau de poder llegir en anglés de manera efectiva ha esdevingut imprescindible.

e B1_F Que els estudiants hagin demostrat tenir i comprendre coneixements en una area d'estudi que parteix de la base de I'educaci6 secundaria
general, i es trobi en un nivell que, si es recolza amb llibres de text avangats, inclou també algun aspecte que impliqui coneixements procedents de
la vanguardia del seu camp d'estudi

e B3_F Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi), per emetre judicis
que incorporin una reflexié sobre temes rellevants de caire social, cientific i etic

¢ B5_F Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un alt grau
d'autonomia
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E3_F Coneixer i comprendre els metodes, procediments i actuacions fisioterapeutiques, encaminades tant a la terapéutica propiament dita a aplicar
en la clinica per a la reeducacié o recuperacioé funcional, com la realitzacié d'activitats dirigides a la promocié i manteniment de la salut

e E12_F Intervenir en els ambits de promoci6, prevencid, proteccié i recuperacio de la salut

e E14 F Incorporar els principis étics i legals de la professié a la practica professional, aixi com integrar els aspectes socials i comunitaris en la presa
de decisions

e E15_F Participar en I'elaboracié de protocols assistencials de fisioterapia basada en I'evidéncia cientifica, fomentant activitats professionals que
dinamitzin la investigacio en fisioterapia

e E17_F Comprendre la importancia d'actualitzar els coneixements, habilitats i destreses i actituds que integren les competéncies professionals del
fisioterapeuta

e E19 F Saber comunicar-se de manera efectiva i clara, tant de forma oral com escrita, amb els usuaris del sistema sanitari, aixi com amb altres
professionals

e T1_F Adquirir la capacitat per comunicar-se en una llengua estrangera i treballar en un context internacional

Aquesta assignatura disposa de recursos metodoldgics i digitals per fer possible la seva continuitat en modalitat no presencial en el cas de ser
necessari per motius relacionats amb la Covid-19. D’aquesta forma s’assegurara I’'assoliment dels mateixos coneixements i competéncies que
s’especifiquen en aquest pla docent.

Aguest curs altament comunicatiu treballa les destreses necessaries perqué un professional de la salut pugui comunicar-se de manera efica¢ en un entorn
relacionat amb la salut.

A més a més, atesa la quantitat d’'articles academics publicats en llengua anglesa dins de 'area de les ciencies de la salut, la capacitat dels estudiants de
grau de poder llegir en anglés de manera efectiva ha esdevingut imprescindible.

RA 44: Adquereix i domina I'idioma anglés aplicat a les ciéncies de la salut i de I'activitat fisica.

RA49: Incorpora I'anglés com a idioma d’aprenentatge i difusié de coneixements cientifics. Utilitzaci6 en la comunicaci6 interprofessional.

La metodologia del curs sera de naturalesa molt practica. Cada sessi6 incloura una varietat d'activitats dissenyades per desenvolupar les principals
estrateégies linguistiques. El principal objectiu d’aquesta assignatura sera I'Gs actiu de I'anglés en un ambient dinamic.

IAF1 Clase magistral 27

IAF6
16
Treball en grup

Treball autonom, individual 32




Sinopsi:

Els continguts s6n altament funcionals i es vinculen a situacions reals mitjancant task-based learning. Entendre i expressar-se de forma oral en anglés.

CONTINGUTS GENERALS
Adquirir llenguatge funcional relacionat amb els ambits de la fisioterapia i de les ciencies de I'activitat fisica i de I'esport
Treballar de manera eficag en situacions vinculades a la feina diaria d’un professional de la salut
Millorar les técniques de comprensié
Adquirir vocabulari especialitzat

Dissenyar estrategies per a la millora de la comprensié i comunicacié en anglés amb persones i grups de diverses nacionalitats

CONTINGUTS ESPECIFICS

Situation Contents, Skills and Functions

Orientation listening
Content-Based Listening (talks, conferences..) Listening for gist

Listening for specific meaning

Meaning from context
Content-Based Reading (academic articles, reports, case studies, documentaries...)|Understanding main ideas

Understanding details

Skeleton

Muscles

The Human Body Organs

Functions of the body

Posture and movement

Describing pain
Pain and Symptoms Describing symptoms

Making a diagnosis

Muscular injuries
Bone injuries

Injuries
Discussing treatment

Monitoring

Diet
Health, Exercise & Nutrition
Training

Muscular injuries
Sports Injuries [Treatment

Physiotherapy

Performance
Sports Psychology §
Attitudes




Legal Aspects

Sports Management
Rules and Regulations

MD1. Métode expositiu o lligé magistral: transmetre coneixements i activar els processos cognitius de I'estudiant mitjangant un aprenentatge unidireccional
MD2. Estudi de casos: adquirir aprenentatge mitjangant I'analisi de casos reals o simulats

MD3. Resoluci6 d'exercicis i problemes: exercitar, assajar i posar en practica els coneixements previs

MD4. Aprenentatge basat en problemes (ABP): desenvolupar coneixements actius a través de la resolucié de problemes

MD5. Aprenentatge orientat a projectes: realitzacié d'un projecte per a la resolucié d'un problema, aplicant habilitats i coneixements adquirits

MD6. Aprenentatge cooperatiu: fomentar coneixements actius i significatius de manera cooperativa

La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat" en l'assignatura, sense opci6 a presentar-se a la prova de
recuperacio i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu.

Activitat avaluadora Ponderacio Competéncies avaluades

ITOTAL 30%

[Avaluaci6 continua
10% - activitats online

SEL1. portafoli electronic

Activitats online B1, B5, T1, E3, E11, E12, E14, E15, E17, E19
20% - treball escrit
Treball escrit individual:

Els estudiants hauran d’escollir un tema consensuat amb el professor:

IAvaluacié continua

SE2. Exposici6 Oral 20% B1, B5, T1, E3, E11, E12, E14, E15, E17, E19
Els estudiants hauran d’escollir un tema consensuat amb el professor
basat en el contingut , els materials audiovisual i els articles.
SE4. autoavaluacio

5% B1, B5, T1, E3, E11, E12, E14, E15, E17, E19
SES. Avaluacié entre iguals (2P2) o coavaluacio 5% B1, B5, T1, E3, E11, E12, E14, E15, E17, E19
Avaluacio final
SE3. Examen
Examen final de dues parts:
Part A: Comprensio auditiva 40% B1, B5, T1, E3, E11, E12, E14, E15, E17, E19

(Consisteix en una audicié d’'una situacio real contextualitzada. S’ha de
prendre apunts i contestar unes preguntes.

Part B: Comprensio lectora

Es llegeix un text de I'ambit sanitari. S’ha de contestar unes preguntes.




Activitat avaluadora en periode de recuperacio Ponderacié [Competéncies avaluades

Avaluacio6 final
SE3.Examen

Examen de dues parts:

Part A: Comprensi6 auditiva

B1, B5, T1, E3, E11, E12, E14, E15,

0,
40% E17, E19

[Consisteix en una audicié d’'una situacio real contextualitzada. S’ha de
prendre apunts i contestar unes preguntes.

Part B: Comprensio lectora

Es llegeix un text de I'ambit sanitari. S’ha de contestar unes preguntes.

Les qualificacions obtingudes en I'avaluacié continua seran conservades com a part de la nota final de I'assignatura, tant les superades com les no
superades, per tal de preservar els criteris de I'avaluaci6 continuada.



