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e B7 Aplicar coneixements al seu treball o vocaci6 professionalment i tenen les competéncies demostrables per mitja de I'elaboraci6 i defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi

e Tenir la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes rellevants d'indole social, cientifica
o0 etica

e E3 Posar en marxa programes d'activitat fisica i esport dirigits a poblacions especials

¢ E5 Programar el procés d'entrenament d'habilitats motrius en els seus diferents nivells i entorns de practica

e EG6 Aplicar els principis fisiologics, biomecanics, comportamentals i socials, als diferents camps de I'activitat fisica i I'esport

e E7 Identificar els riscos que es deriven per a la salut, de la practica d'activitats fisiques i esportives inadequades i proposar alternatives

¢ E13 Desenvolupar recursos cognitius i tecnics per a I'emprenedoria en activitats maritimes, wellness i salut

¢ G1 Identificar I'objecte d'estudi de les Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport
e G2 Adquirir la formacié cientifica basica aplicada a I'activitat fisica i I'esport en les seves diferents manifestacions

e G4 Descriure els factors fisiologics i biomecanics que condicionen la practica de I'activitat fisica i I'esport


mailto:jcastizo@tecnocampus.cat

G8 Entendre els fonaments, estructures i funcions de les habilitats i patrons de la motricitat humana

G9 Entendre els fonaments del condicionament fisic per a la practica de l'activitat fisica i I'esport

G10 Entendre els fonaments del joc i de I'esport

G11 Elaborar textos escritos y audiovisuales relacionados con las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

e T1 Comprendre la literatura cientifica de I'ambit de I'activitat fisica i I'esport en llengua anglesa i en altres llenglies de preséncia significativa en
I'ambit cientific.

e T7 Incorporar habitos de excelencia y calidad para el ejercicio profesional
e T8 Actuar dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional segun el marco normativo
¢ T9 Comunicarse en inglés fluidamente, tanto oralmente como por escrito, en contextos profesionales y académicos

e T2 Aplicar las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC) al &mbito de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

T3 Utilizar las fuentes del conocimiento cientifico certificado en el &mbito de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

El Treball Fi de Grau (TFG) és una matéria obligatoria de 10 ECTS que consisteix en I'elaboraci6, presentacio6 i defensa d'un treball de recerca en I'ambit de
les Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I'Esport. El TFG te la finalitat de valorar les competéncies adquirides durant el Grau i de consolidar la metodologia
cientifica com a eina per la produccié del coneixement aplicat al desenvolupament i millora de la qualitat en I'exercici professional. L'alumne/a comptara amb
la direcci6 i supervisié d’'un/a director/a durant el periode que compren l'assignatura. L'alumne haura de presentar el TFG i fer la defensa publicament.

Aquesta assignatura disposa de recursos metodologics i digitals per fer possible la seva continuitat en modalitat no presencial en el cas de ser necessari per
motius relacionats amb el COVID-19. D'aquesta manera s'assegurara l'assoliment dels mateixos coneixements i competéncies que s'especifiquen en agquest
pla docent. TecnoCampus posara a I'abast de professorat i I'alumnat les eines digitals necessaries per poder dur a terme I'assignatura, aixi com guies i
recomanacions que facilitin I'adaptacié a la modalitat no presencial.

1. Aplicar el metode cientific als diversos ambits de les ciéncies de I'activitat fisica i de I'esport: disseny metodologic, registres, bases de dades i analisi
estadistica.

2. Comprendre problemes substancials de les ciéncies de l'activitat fisica i I'esport i proposar hipotesi per dissenyar |'estrategia empirica per a la seva
demostracio teorica, que portaria a la millor resolucié dels problemes identificats.

3. Incorporar les noves tecnologies d'obtencié de registres i de processament de la informacié i de la imatge a I'activitat fisica i a I'esport: formular projectes
que integrin les diverses operacions.

4. Utilitzar la terminologia especifica en llengua anglesa relacionada amb la tecnologia, la informaci6 i I'estadistica aplicada a I'activitat fisica i I'esport: taules
de dades, grafiques, diagrames, procediments, protocols, etc.

Aquesta és una assignatura semipresencial. Aixo vol dir que hi ha una part de I'assignatura que es fa de forma presencial, a I'aula, amb diferents activitats
individual o en grups d’estudiants i una part de I'assignatura que es treballa de forma autonoma, féra de l'aula.

La metodologia en assignatures semipresencials requereix de la responsabilitat de I'estudiant i de la seva bona gestié del temps.

La metodologia de I'assignatura es dura a terme combinant temps presencials d'aula, amb temps de treball autonom, amb suport de I'entorn virtual
d’aprenentatge. El percentatge de temps que I'estudiant dedica es reparteix de la manera segient:

Activitats ECTS

Sessions presencials a I'aula (exposicié de teoria, seminaris, [Exposicions teoriques amb suport audiovisual, aplicacio de la

tutories personalitzades) practica a la teoria, presentacions per part dels estudiants 2
Treball autonom Estudi personal, solucié de problemes, cerques d’'informacié
(bibliografia, webgrafia),treballs guiats (questionaris, wikis, 8

debats, forums..)




Tant en les sessions presencials com en el treball autdonom, I'estudiant treballara de forma individual i en grups de treball.

Cada ECTS equival a 25 hores de dedicaci6 de I'estudiant, considerant el temps invertit al total de les activitats relacionades amb el temps presencial i el
temps de treball autonom, que el professor de I'assignatura guia, aixi com els temps de lectura, cerca d'informacio, connexi6 a I'Aula Virtual, elaboracié de
treballs.

Els continguts de I'assignatura estan sotmesos, tant al tema escollit per I'alumne, com a la modalitat de treball escollida. En qualsevol dels casos, hi hauran
continguts transversals i comuns a tots els TFG que seran presentats en seminaris. Aquestes sessions, presencials i/o semipresencials comprendran
diversos temes relacionats amb les diferents fases de I'assignatura del TFG com poden ser els segients:

e Funcionament i normativa del TFG.

¢ Fonts d'informaci6; Recerca bibliografica; Gestors de referéncies bibliografiques.
* Bases metodologiques per a la realitzacié dels TFG.

e Comunicacio escrita i oral dels TFG.

Les activitats de I'assignatura segueixen el sistema d’avaluacié continua, és a dir, que al llarg del trimestre el professor/a planteja diverses activitats, que els
estudiants han de resoldre i entregar. El treball de cada una de les activitats permet valorar a I'estudiant, el seguiment que fa a I'assignatura i els elements de
millora, a partir dels comentaris i notes que el professor/a fara de les activitats.

Les activitats que es plantegen son individuals. El professor/a déna les indicacions per tal que els estudiants les puguin elaborar i entregar. Totes les
activitats que es plantegen estan pensades perque els estudiant tinguin una perspectiva practica dels temes que es desenvolupen a llarg dels trimestres.

L'avaluacié del TFG es basa en la valoracié de les competéncies assolides pels alumnes, materialitzat en la qualificacié numeérica, d'acord amb I'establert en
la legislacié vigent.

El sistema de qualificacio segueix el RD 1125/2003, de 5 de setembre que estableix el sistema europeu de credits i el sistema de qualificacions a les
titulacions universitaries de caracter oficial i validesa a tot el territori estatal:

e 0-4,9: Suspeés

e 50-6,9: Aprovat
e 7,0-8,9: Notable
e 9,0-10: Excel-lent

Aquesta avaluaci6 es tracta d'un procediment de qualificaci6 continuada i formativa. S'avaluaran tant les competéncies basiques i generals, com les
especifiques i transversals. El seguent quadre relaciona cada activitat avaluadora amb la seva ponderacio:

Activitat avaluadora Ponderacié
Tutories (Director/a de TFG) 5%
TFG Inicial (Director/a de TFG) 5%
TFG Final (Director/a de TFG) 30%
TFG Final (Tribunal de TFG) 35%
Defensa de TFG (Tribunal de TFG) 25%

(L'avaluador consta entre paréntesi)

Criteris minims NECESSARIS per poder fer la mitjana entre les activitats avaluadores:

Activitat avaluadora Avaluacio Criteri




Sol-licitud TFG
Continua Presentaci6 obligatoria
(Comissié TFG)
Tutories
Continua Qualsevol nota
(Director/a)
TFG Inicial
Parcial Qualsevol nota
(Director/a)
TFG Final
Final 5/10
(Director/a)
TFG Final
Final 5/10
(Tribunal TFG)
Defensa TFG
Final 5/10
(Tribunal TFG)

(L'avaluador consta entre paréntesi)
Conjuntament al lliurament de la Memaria Final, I'alumne haura de contestar I'enquesta anonima de satisfaccié de I'assignatura TFG.

Es condici6é necessaria per poder passar a la fase d’avaluacié per part del tribunal (memoria escrita i defensa TFG) que I'alumne/a tingui una nota minima de
5/10 en l'avaluacié de la memoria final per part del director. Aquesta nota es comunicara a I'alumne juntament amb la notes per part del tribunal. A I'alumne
se li comunicara, un cop avaluada la memadria final per part del director i supervisat per la comissio, si és APTE o NO APTE.

L’assignatura TFG s'aprova amb un 5/10, havent d’obtenir un minim de 5/10 en l'avaluacié de la memaria del TFG final (tant per part del director com del
tribunal) i de la defensa.

Recuperacio

Si l'alumne/a no supera els criteris minims necessaris per fer la mitjana de les activitats avaluadores, tal com queden exposats en el paragraf anterior,
quedara suspens en I'assignatura. Si la nota de la Memodria Final assignada pel director no arriba al 5 sobre 10, I'alumne no podra passar a la fase del
Tribunal. L'assignatura TFG s’aprova amb un 5/10, havent d’obtenir un minim de 5/10 en I'avaluaci6 de la memoria del TFG final (tant per part del director
com del tribunal) i de la defensa.

Per altra banda, només sera possible realitzar la recuperacié si s’ha suspes la Memaria Final i/o la Defensa del TFG, i en aquest cas Unicament caldra
recuperar la/es part/s no superada/es. Si la qualificacié és de 'No presentat/da’, no s'hi podra optar a la recuperacié, d'acord amb la Normativa académica
dels ensenyaments de grau de la Universitat Pompeu Fabra. La resta de notes (memoria inicial i tutories) mantenen la seva ponderacié i no sén susceptibles
de ser recuperades.

Activitat avaluadora Ponderaci6
TFG Final (Director/a de TFG) 30%
TFG Final (Tribunal de TFG) 35%
Defensa de TFG (Tribunal de TFG) 25%

(L'avaluador consta entre paréntesi)

La copia total o parcial en qualsevol de les activitats d'aprenentatge significara un "No Presentat" en I'assignatura, sense opci6 a presentar-se a la prova de
recuperacio i sense perjudici de I'obertura d'un expedient per aquest motiu.

Cronograma

Totes les activitats avaluadores tindran unes dates concretes de realitzacio i lliurament, que es comunicaran a l'alumne/a en comengar l'assignatura
mitjangant el Cronograma.

Basics
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