2019-04-11 13:31:43

sitat

izscola Superior upf Pompeu Fahra
i i Barcelona

de Ciénzies de la Salut Harcelona

28230 - METODOLOGIA DE LA RECERCA

¢ Tipus d'assignatura : Basica
Coordinador : Carme Rosell Moreno
e Curs: Segon
e Trimestre: Tercer
Credits: 6
e Professorat:
o Esther Cabrera Torres <ecabrera@tecnocampus.cat>
o Carolina Chabrera Sanz <cchabrera@tecnocampus.cat>

e Catala
e Castella
* Anglés

e CB3_Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir o interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi), per emetre judicis
que incloguin una reflexié sobre temes rellevants de caire social, cientific o étic

e CEG6_Aplicar les tecnologies i sistemes d'informacié i comunicacié de les cures de salut

e CE16_Capacitat per descriure els fonaments del nivell primari de salut i les activitats a desenvolupar per proporcionar una atenci6 integral
d'infermeria a l'individu, la familia i la comunitat. Comprendre la funcié i activitats i actitut cooperativa que el professional ha de desenvolupar en un
equip d'Atencié Primaria de Salut. Promoure la participacio de les persones, familia i grups en el seu procés de salut-enfermetat. Identificar i
analitzat la influencia de factors interns i externs en el nivell de salut d'individus i grups. Aplicar els métodes i procediments necessaris en el seu
ambit per identificar els problemes de salut més rellevants en una comunitat. Analitzar les dades estadistiques referides a estudis poblacionals,
identificant les possibles causes de problemes i salut. Educar, facilitar i recolzar la salut i el benestar dels membres de la comunitat, les vides dels
quals estan afectades per problemes de salut, risc, patiment, enfermetat, icapacitat o mort.

e CG6_Basar les intervencions de la infermeria en I'evidéncia cientifica i en els medis disponibles
e CG13_Coneixer els principis del finangament sanitari i sociosanitari i utilitzar adequadament els recursos disponibles

e CG14_Establir mecanismes d'avaluacio , considerant els aspectes cientifico-técnics i els de qualitat
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La infermeria és una disciplina académica que ha viscut grans transformacions en els Gltims anys. Ja ningu pot no entendre la formacié d'infermera sense
I'assoliment de competéncies en recerca basica, igual que la resta de professionals de la salut. La infermeria com a ciéncia ha d'anar de la ma del métode
cientific.

Els fonaments de qualsevol disciplina sén la comprensié del procés d'investigacio, la realitzacié d'una investigacié rigorosa i I'aplicacié practica d'aquesta
investigacio a la clinica. Amb aquestes premisses s'ha de ser conscient que el professional d'infermeria ha d'assolir la necessitat de basar la seva praxi en un
solida evidéncia.

L'assignatura que es presenta ha de donar a I'alumne d'infermeria aquest coneixements basics en metodologia de la investigacié, capacitar-lo amb les eines
propies de la investigaci6 i promoure dins del seu aprenentatge la inquietud per la recerca i evidéncia . Aquestes competéncies han de permetre al futur
infermer participar en projectes d'investigacié multidisciplinaris, presentar resultats en congressos nacionals i internacionals i estar capacitat per poder parlar
amb altres professionals de la salut amb un llenguatge cientific.

RA 23. Utilitzar les técniques estadistigues més frequients aplicades a estudis poblacionals.
RA 42. Identificar les etapes del metode cientific i la seva aplicaci6 en infermeria.

RA 43. Fonamentar la practica clinica en I'evidéncia cientifica i utilitzar i avaluar de forma critica la producci6 cientifica, que contribueixi a la millora de la
qualitat.

RA 44. Descriure les caracteristiques de la investigacié quantitativa i qualitativa.

RA 45. Descriure les potencialitats i limitacions de cadascuna de les técniques.

RA 46. Descriure, seleccionar, codificar i analitzar dades.

RA 47. Consultar i utilitzar les fonts d'informacio, i les bases de dades relacionades amb la infermeria.

RA 48. Llegir articles cientifics i realitzar una critica correcta.

MD1. Sessions de classes expositives
MD2. Seminaris
MD6. Tutories presencials en grup o individuals

MD11. Treball autdbnom

Temal
Importancia de la recerca en infermeria. Evolucio historica. El concepte d'infermeria basada en I'evidéncia.
Tema 2
Fonts d'informaci6. Mitjans d'accés a la documentacio cientifica. Bases de dades especifiques en infermeria. Revisi6 de la literatura.
Tema3
Les metodologies quantitatives i qualitatives i la seva aplicacié en infermeria.
Tema 4

El metode cientific: El procés d'investigacid. Hipotesi. Preguntes d’ investigacio. Poblacié i mostra. Variables, instruments de mesura. Analisi de dades.
Lectura critica d’ un article cientific. Validesa i fiabilitat dels instruments de mesura en salut.

Tema5

Els dissenys dels estudis d’'investigacio. Els dissenys observacionals, descriptius. Els dissenys observacionals, analitics. Els dissenys experimentals i quasi
experimentals.

Tema 6
Elaboraci6 d'un protocol de recerca.
Tema?7

Etica de la investigacid. Consideracions étiques en recerca. Comités de recerca. Cém passar un CEIC.



Tema 8

Difusié de resultats. Comunicacions orals, posters, articles cientifics. Elaboracié abstracte/comunicacié oral.

Tipologia Activitat ECTS HORES
AF1. Classe magistral 1,3 32,5
AF5. Seminaris 0.8 20
AF6. Treballs en grup 0,2 5
AF9. Estudi personal 3,7 92.5
Sistema d’avaluacio Ponderacio

SE1. Examen ( prova escrita) 40%

ISE3. Treballs en grup 40%

SES5. Seminaris 20%

() La prova final escrita haura de tenir una nota superior a 4 per poder fer mitja amb la resta de proves avaluadores.

Segons estableix l'article 5 del Reial decret 1125/2003, els resultats obtinguts per I'alumne es qualifiquen en funcié de I'escala numerica de 0 a 10, amb la
corresponent qualificaci6 qualitativa: suspés, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor.

Periode de recuperacio

La Unica activitat avaluadora susceptible de recuperacio6 sera la prova escrita i consistira en un examen final al periode de recuperacio.

NOTA: Segons la normativa UPF, els estudiants que tenen opcié a realitzar la recuperacié de I'assignatura sén aquells que han obtingut una qualificacié de
"suspens”, que son les Uniques susceptibles de modificacié en el procés de recuperacié
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